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*Observação: Algumas atividades terão que ser desenvolvidas no caderno ou em outro local para estudo.

ORIENTAÇÕES GERAIS AOS PAIS E ALUNOS 

Como critério de avaliação parcial, as atividades a seguir deverão constar no caderno do aluno. 

Por componente curricular, as questões desenvolvidas na residencia terão pontuação calculada por 

número de acerto, conforme especificações: 

- de 30 a 50% de acerto: até 1,0 ponto; 

- de 50 a 70% de acerto: até 2,0 pontos; 

- de 70 a 100% de acerto: até 3,0 pontos. 

 

QUANTITATIVO DE H/A POR COMPONENTE CURRICULAR: 

Língua Portuguesa:_____ Ciências:______ 

Matemática:______ Arte: ______ 

História:_______  Ed. Física: ______ 

Geografia: ______ L. Inglesa: ______ 
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ATIVIDADE 1 

 

Substantivo 

 
1) Leia as palavras a seguir: 

espelho – rapaz – Brasília – paixão – Andréia – dor – fantasma – praia – saudade – 

baleia – beleza – raiva – fome – pescador – dragão – nuvem – crítica – Itália – rapidez 

– invasão – maldade – anel – lobisomem 

 

Copie as palavras que : 

a) Dão nomes as seres vivos reais. 
 

 

b) Dão nomes a seres não vivos reais (lugares, objetos, coisas). 
 

 

c) Dão nomes a seres imaginários. 
 

 

d) Dão nomes a sentimentos. 
 

 

e) São nomes de sensações físicas. 
 

 

f) Nomeiam ações. 
 

 

g) Nomeiam qualidades, características ou defeitos. 
 

 
 

2) Agora, nas duas colunas de substantivos, observe a relação entre as palavras de cada par. 

Coluna A Coluna B 

                                        Gelo                     geleira 

Prefeito prefeitura 

Cruz cruzamento 

Espinho espinheiro 

Barco embarcação 

Terra soterramento 

 

Os substantivos da coluna A classificam-se como primitivos; os da coluna B, como 

derivados. 

Escreva: 

a) Dois substantivos derivados de vento. 
 

 

b) O substantivo que deu origem a livraria, livrinho e livreiro. 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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c) Um substantivo formado a partir de dirigir. 
 

 

03) Leia a parlenda abaixo: 

 

Quem foi a Cotia 

Perdeu a tia 

Quem foi para Pirapora 

Perdeu a hora 

Quem foi pra Portugal 

Perdeu o lugar 

Quem foi à roça 

Perdeu a carroça Rico 

trigo 

Um dois três Lá 

vou eu! 

Ricardo Azevedo 

 

a) Retire os substantivos comuns do texto. 
 

 

 

b) Quantos substantivos próprios contêm o texto? Quais? 
 

 

c) O texto contém algum substantivo abstrato? 
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ATIVIDADE 2 

ADJETIVO 
4) Leia um trecho da história de Luísa e suas luas: 

“Luísa navegou nos bons e maus humores por alguns anos, até que um dia percebeu que o tempo, 

com sua velocidade também parecia absurdo, esticando as crianças, envelhecendo os adultos, expandindo 

o universo e apagando e acendendo as estrelas. [...] Foi quando se deu conta do brilho da lua real, cheia e 

prateada que ilumina os corações apaixonados. [...] “ 

 

Copie os adjetivos que qualificam os seguintes substantivos: 

a) humores    

b) lua: 

c) corações:   

d) tempo:   
 

5) Transforme os adjetivos destacados nas locuções adjetivas correspondentes: seres terrestre:    

 raios lunares:     rua florida:   dia 

nublado:   fauna marinha:    amigo corajoso:    

rodovia marginal     pessoa faminta      

prova bimestral     

 
6) Artigos 

 
 

 

a) Na chamada principal da capa da revista, há mais artigos definidos ou indefinidos? Esses 

artigos generalizam ou particularizam a mensagem? (Como o Japão – um exemplo de 

tecnologia, planejamento e disciplina – enfrenta o maior terremoto de sua história) 
 

 

 

b) Que classe de palavras os artigos acompanham? 
 

 

c) Copie a frase em que aparece um artigo indefinido e explique por que, nesse caso, não foi usado 

o artigo definido. 
 

 

 

7) Leia a frase a seguir. 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  
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Este homem fez um grande governo. 

 

a) O artigo um está acompanhado que classe de palavra?   

b) Mesmo estando ao lado da palavra grande, esse artigo também se refere à palavra 

governo. Como é possível perceber isso? 
 

 

 

8) Explique , com suas palavras, o que é artigo definido e artigo indefinido. Utilize, para cada caso, uma 

frase que sirva de exemplo, para deixar sua explicação ainda mais clara. 
 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 3 

 

Numeral 

9) Copie as frases, substituindo o símbolo * pelo numeral ordinal, multiplicativo ou fracionário 

adequado: 

 

a) Nove colegas tiveram nota maior que a sua! Sua nota foi a * da classe. 
 

b) Das onze fotos que vi, a sua era a última. Era a * do álbum. 
 

c) Somos três. Se você dividir o sanduíche em partes iguais, caberá * a cada um. 
 

d) Havia vinte nadadores na competição. Antes de Tiago, chegaram doze. Portanto, 

Tiago foi o * a chegar. 
 

 

10) Nos parênteses, escreva A se a palavra destacada for artigo e N se for numeral: 

 

( ) Na Bienal, eu comprei um livro e você, cinco. 

( ) É preciso mais de um pedreiro para construir esse muro. 

( ) Gastei menos de uma semana para ler o livro Vidas Secas, de Graciliano Ramos. 

( ) São Paulo é uma cidade populosa, uma grande metrópole. ( ) 

Comprei um vestido longo para o baile de formatura. 

( ) Recebi carta de um amigo que há muito não vejo. 

( ) Um gato miou a noite toda e não me deixou dormir. 

( ) Seu apartamento fica no bloco um. Já consegui localizá-lo. 

( ) Fiz um exame de saúde, mas meu colega fez dois, para participar do campeonato. 

( ) Vi um menino ali, bem perto do local do acidente.O 

 

 6 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  
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ATIVIDADE 4 

Gramática 

Após a escuta e leitura da música resolva as atividades a seguir: 

1.Separe as sílabas das palavras e classifique os encontros consonantais em ditongo ou hiato. 

a.sou =____________________________________________________________ 

 

b.gênio=____________________________________________________________ 

 

c.aventureiro=________________________________________________________ 

 

d.primeiro=___________________________________________________________ 

 

e.cauda=____________________________________________________________ 

 

f.láctea=____________________________________________________________ 

 

g.via=______________________________________________________________ 

 

h.tão=______________________________________________________________ 

 

i.balão=____________________________________________________________ 

 

2.Grife os verbos na estrofe a seguir e indique se eles estão no presente, no passado ou no 

futuro. 

Eu vivo sempre no mundo da Lua 

Porque sou um cientista 

O meu papo é futurista 

É lunático 

R: ________________________________________________________________ 

3.”... Eu vivo sempre no mundo da Lua...” a palavra destacada no verso é: 

a.(   ) um pronome 

b.(   )um verbo 

c.(   )um adjetivo 

d.(   )um substantivo 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  
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ATIVIDADE 5 

 

4.Na estrofe a seguir grife quatro substantivos e circule os adjetivos. 

Tenho alma de artista /Sou um gênio 

Sonhador e romântico 

Eu vivo sempre no mundo da Lua 

Porque sou aventureiro 

Desde o meu primeiro passo 

Ao infinito 

 

5.Analise a estrofe a seguir e grife os verbos que estão no infinitivo: 

Porque sou inteligente 

Se você quer vir com a gente 

Venha que será um barato 

Pegar carona 

Nessa cauda de cometa 

Ver a Via Láctea 

Estrada tão bonita 

Brincar de esconde-esconde 

Numa nebulosa 

Voltar pra casa nosso lindo balão azul 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  
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ATIVIDADE 6 

 

6. Separe as sílabas das palavras a seguir e classifique-as em monossílaba, dissílaba, 

trissílaba ou polissílaba. 

a.venha- ___________________________________________________________ 

 

b.barato-___________________________________________________________ 

 

c.bonita-____________________________________________________________ 

 

d.esconde- ___________________________________________________________ 

 

e.nebulosa- __________________________________________________________ 

 

f.nosso- ____________________________________________________________ 

 

g.lindo-____________________________________________________________ 

 

h.estrada- ___________________________________________________________ 

 

i.casa-______________________________________________________________ 

 

j.numa-_____________________________________________________________ 

 

k.inteligente-__________________________________________________________ 

 

l.que- _______________________________________________________________ 

 

m.sou- ______________________________________________________________ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  

 

 



13 

 

 

ATIVIDADE 7 

 

7.Explique porque a personagem da música vive no mundo da lua? 

 

 

8.Quais são as qualidades da personagem da história da música?  

 

 

 
 

 

 

 

ATIVIDADE 8 

 

9.As palavras  que você escreveu no exercício anterior são chamadas de: 

a.(   ) adjetivos. 

b.(   ) substantivos. 

c.(   )pronomes 

d.(   )verbos 

 

 
 

 

 

ATIVIDADE 9 

 

10.Você conhece essa música? Você gosta desse estilo? Comente o que você entendeu com a 

leitura da música?Qual é a mensagem que ela transmite? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  
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ATIVIDADE 1 
 

 
• Faça um desenho ultilizando as formas acima.  

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  
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ATIVIDADE 2 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  
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ATIVIDADE 3 
 

 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 1 

Reconhecendo as Capacidades Físicas. 
 

Olá alunos, tudo bem? 

Você se lembra das aulas de futebol em nossa escola? E as aulas de Voleibol? Das corridas? 

Muitas atividades muito importantes para o corpo, que exigem o trabalho dos nossos músculos e 

ossos.  

Você sabia que todas as atividades citadas acima têm algo em comum além do movimento 

corporal? Sim, são as capacidades físicas! 

Você conhece as cinco capacidades físicas? Então vamos aprender! 

Velocidade: É a capacidade de realizar as ações vigorosas em um curto espaço de tempo. Essa 

capacidade só é utilizada, em geral, em atividades intervaladas, onde sempre há um intervalo entre 

cada ação.  

Resistência: É a capacidade de suportar e recuperar-se da fadiga, ou seja, a capacidade de manter 

o esforço físico em um maior espaço de tempo.  

Força: É a capacidade de vencer uma determinada resistência através de uma contração muscular. 

Através dela é que conseguimos levantar, saltar, etc.  

Flexibilidade: É a capacidade de realizar os movimentos articulares na maior amplitude possível 

sem que ocorram danos as articulações. Ela é específica para cada exercício, um exemplo são os 

movimentos das danças.  

Agilidade: É a capacidade de mudar de direção rapidamente. Ela é dependente da velocidade e 

da força. É muito utilizada nos esportes coletivos e nas brincadeiras de “pira” onde as crianças têm 

de fugir do pegador. 

Equilíbrio: É a qualidade física conseguida por uma combinação de ações musculares com o 

propósito de assumir e sustentar o corpo sobre uma base, contra a lei da gravidade. Pode ser de 3 

tipos: dinâmico, estático e recuperado. 

Agora que você conheceu as definições das capacidades físicas, vamos relacionar cada uma delas 

com atividades que você pratica tanto na escola como no seu tempo de lazer. 

Alguns exemplos: 

Quando você chuta uma bola na aula de Educação Física ou no jogo entre seus amigos no 

campinho do bairro você está empreendendo FORÇA na musculatura das pernas.   

Já quando você tenta escapar de um colega no pega-pega você precisa muito da capacidade física 

VELOCIDADE. Brincamos muito dessa brincadeira na escola, você se lembra? 

Agora, para você pedalar longos trechos com sua bicicleta você necessita de RESISTÊNCIA. As 

caminhadas e corridas que você faz também vão exigir essa capacidade de você. 

Você precisa de muita FLEXIBILIDADE para realizar passos de dança ou mesmo para realizar a 

maior parte de fundamentos dos esportes. Dica: os alongamentos nos ajudam a desenvolver essa 

capacidade! 

Por fim, a AGILIDADE será muito exigida nos esportes coletivos em geral. Todas as vezes que 

você dribla um adversário, por exemplo, é de agilidade que você vai precisar.  

O EQUILÍBRIO é uma capacidade física que utilizamos constantemente, desde ficar em pé até 

jogar Basquete você precisará ter muito equilíbrio para fazer tudo bem feito. 

 

1. Agora que você está craque nesse assunto, vamos para um desafio. Analise as atividades físicas 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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e em seguia relacione (numere) a capacidade física mais exigida: 
 
1. FLEXIBILIDADE       2. VELOCIDADE     3. RESISTÊNCIA     3. RESISTÊNCIA      4. EQUILIBRIO 
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ATIVIDADE 2 

 
Agora vou desafiar você: 
 

• Faça o educativo da ginástica o AVIÃO, que exige muito EQUILÍBRIO, em seguida, tente 

ficar ao menos 3 segundos e conte me em um breve texto qual foi a experiência: 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 3 

Reconhecendo as Capacidades Físicas 
 

Olá alunos, tudo bem? 

Você se lembra das aulas de futebol em nossa escola? E as aulas de Voleibol? Das corridas? 

Muitas atividades muito importantes para o corpo, que exigem o trabalho dos nossos músculos e 

ossos.  

Você sabia que todas as atividades citadas acima têm algo em comum além do movimento 

corporal? Sim, são as capacidades físicas! 

Você conhece as cinco capacidades físicas? Então vamos aprender! 

Velocidade: É a capacidade de realizar as ações vigorosas em um curto espaço de tempo. Essa 

capacidade só é utilizada, em geral, em atividadesintervaladas, onde sempre há um intervalo entre 

cada ação.  

Resistência: É a capacidade de suportar e recuperar-se da fadiga, ou seja, a capacidade de manter 

o esforço físico em um maior espaço de tempo.  

Força: É a capacidade de vencer uma determinada resistência através de uma contração muscular. 

Através dela é que conseguimos levantar, saltar, etc.  

Flexibilidade: É a capacidade de realizar os movimentos articulares na maior amplitude possível 

sem que ocorram danos as articulações. Ela é específica para cada exercício, um exemplo são os 

movimentos das danças.  

Agilidade: É a capacidade de mudar de direção rapidamente. Ela é dependente da velocidade e 

da força. É muito utilizada nos esportes coletivos e nas brincadeiras de “pira” onde as crianças têm 

de fugir do pegador. 

Equilíbrio: É a qualidade física conseguida por uma combinação de ações musculares com o 

propósito de assumir e sustentar o corpo sobre uma base, contra a lei da gravidade. Pode ser de 3 

tipos: dinâmico, estático e recuperado. 

Agora que você conheceu as definições das capacidades físicas, vamos relacionar cada uma delas 

com atividades que você pratica tanto na escola como no seu tempo de lazer. 

ALGUNS EXEMPLOS: 

Quando você chuta uma bola na aula de Educação Física ou no jogo entre seus amigos no 

campinho do bairro você está empreendendo FORÇA na musculatura das pernas.   

Já quando você tenta escapar de um colega no pega-pega você precisa muito da capacidade física 

VELOCIDADE. Brincamos muito dessa brincadeira na escola, você se lembra? 

Agora, para você pedalar longos trechos com sua bicicleta você necessita de RESISTÊNCIA. As 

caminhadas e corridas que você faz também vão exigir essa capacidade de você. 

Você precisa de muita FLEXIBILIDADE para realizar passos de dança ou mesmo para realizar a 

maior parte de fundamentos dos esportes. Dica: os alongamentos nos ajudam a desenvolver essa 

capacidade! 

Por fim, a AGILIDADE será muito exigida nos esportes coletivos em geral. Todas as vezes que 

você dribla um adversário, por exemplo, é de agilidade que você vai precisar.  

O EQUILÍBRIO é uma capacidade física que utilizamos constantemente, desde ficar em pé até 

jogar Basquete você precisará ter muito equilíbrio para fazer tudo bem feito. 

 

ATIVIDADE 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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1. Vamos ver se você consegue identificar as capacidades físicas relacionadas aos esportes 

estudados: 

 
 

Voleibol                                                          Atletismo 
 

Capacidade:____________                          Capacidade:__________________ 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     Ginástica Artística                                                       Natação 
 

Capacidade:_____________                        Capacidade:__________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



22 

 

1. Agora quero ver como está a sua resistência! 

 

DESAFIO DO POLICHINELO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nas linhas sublinhadas indique quantos polichinelos você conseguiu realizar em cada dia da 
semana: 

 

Segunda-feira Terça-feira           Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

 

 

 

_______________ 

 

 

 

 

 

 

 

_______________ 

 

 

 

______________ 

 

 

 

_______________ 

 

 

 

_______________ 

 

 

 

Ficou cansado?  Sim (  )    Não (  ) 
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ATIVIDADE 1 

DIAS DA SEMANA EM INGLÊS 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 2 

SAUDAÇÕES EM INGLÊS 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 3 

 
 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADES 1 

FRAÇÃO 

O que é fração? É um modo de representar as partes pelas quais um objeto foi dividido. Assim, 
toda fração representa uma divisão e um número racional. 

1°Calcule: 

a) 

 

 

b)  

 
 
 
 
c) 
 
 
 
 
 
d) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 2 

 

Resolva: 

 
a) 
 
 
 
 
 
b) 
 
 
 
 
 
c) 
 
 
 
 
 
d) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 3 

 

Resolva os problemas 

 

a) Se em um pote contém 3/4 de quilograma de achocolatado, quantos kg de achocolatado teriam 
8 potes iguais a esse? 

a) 4 Kg 
b) 6 Kg 
c) 2 Kg 

 
 

b)  Na dispensa da sua casa, Maria percebeu que possuía quatro pacotes com meio kg de arroz 

e 6 pacotes com um quarto de quilo de macarrão. O que estava em maior quantidade? 

a) Arroz 
b) Macarrão 
c) Na dispensa havia a mesma quantidade dos dois 

 
 
c) Em uma sala de aula 2/3 dos alunos são meninas. Entre as meninas, 3/4 possuem cabelo 
castanho. Que fração dos alunos da sala que possui cabelo castanho? 

a) 3/2 
b) 1/2 
c) 1/3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 4 

 
PORCENTAGEM 

Envolve diversas situações com que nos deparamos frequentemente em nosso cotidiano, por 
exemplo em indicadores econômicos, resultados de pesquisas ou promoções. Entendemos 
porcentagem como sendo a razão entre um número qualquer e 100, sendo representada pelo 
símbolo %. Utilizamos a ideia de porcentagem para representar partes de algo inteiro. 
 
 
1° Resolva  

a) 25 representa quantos por cento de 200? 

a) 12,5% 
b) 15,5% 
c) 16% 
d) 20% 
 

b) 30 representa 15% de qual número? 

a) 150 
b) 200 
c) 350 
d) 400 
 

c) Em uma sala de aula há 30 alunos, dos quais 40% são meninas. Quantas meninas têm na 
sala? 

a) 10 meninas 
b) 12 meninas 
c) 15 meninas 
d) 18 meninas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 

 

 

 

https://brasilescola.uol.com.br/matematica/razao.htm
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ATIVIDADE 5 

 

Resolva 
 
a) Para as frações irredutíveis abaixo, determine as porcentagens correspondentes. 

a) 1/5 
b) 4/5 
c) 9/20 
 
 

b) Na promoção de uma loja de eletrodomésticos, um aparelho de som que custava R$ 400,00 
teve um desconto de 12%. Quanto o cliente que decidir comprar o equipamento pagará? 

a) R$ 372,00 
b) R$ 342,00 
c) R$ 362,00 
d) R$ 352,00 
 
 
c) Em um concurso, 520 candidatos se inscreveram. No dia da prova apenas 364 candidatos 
compareceram. Neste caso, qual foi a porcentagem dos candidatos que faltaram a prova? 

a) 10% 
b) 20% 
c) 30% 
d) 40% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 6 

EXPRESSÕES NUMÉRICAS 
 
Expressões numéricas são sequências de duas ou mais operações que devem ser realizadas 
respeitando determinada ordem. 
 
1° Determine o valor das expressões numéricas. 
 

a) [(18 + 3 · 2) ÷ 8 + 5 · 3] ÷ 6. 
 
 
 
 
 
 

b) (+2–3+1) :(–2+2). 
 
 
  
 
 
 

c) -4+5x2+10%2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 1 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 2 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 

 

 

 



34 

 

 

ATIVIDADE 3 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 1 

 

 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 2 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 3 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 4 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 5 

 

 
 

 

ATIVIDADE 6 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: _________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 1 
 

 
 

 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 2 
 

 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 3 

 

 
 

 

 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 4 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 5 

 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 6  

 

 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 1 

LÁGRIMAS DE PORTUGAL 

Cabral partiu de Portugal em 9 de março de 1500 com destino às Índias, em uma expedição que 

contava com treze embarcações. Pouco depois da partida, uma das embarcações desapareceu no mar. 

Após passar pelas terras do atual Brasil, uma das embarcações voltou a Portugal para dar notícias 

ao rei. Dois degredados foram aqui deixados e dois grumetes fugiram e ficaram em terra. 

A caminho das Índias, devido a uma tempestade, quatro embarcações naufragaram e seus tripulantes 

morreram. Finalmente ao retornar das Índias, uma das embarcações encalhou e Cabral mandou incendiá-la. 

 

QUESTÕES 

 
Leia o texto e responda: 

1) Quando Cabral saiu de Portugal? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 
 
 

2) Qual era o destino da expedição de Cabral? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 
 

 

 

 

ATIVIDADE 2  

3) O que aconteceu logo depois da partida da expedição? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

4) Quando chegaram ao Brasil o que uma das embarcações fez? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 3 

5)  O que aconteceu no caminho para as Índias? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

6) Todos os tripulantes que partiram de Portugal, em março de 1500, rumo às Índias, retornaram? 

Explique sua resposta. 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

7) Complete as lacunas corretamente: 

 

a) Chegaram ao Brasil  embarcações. 

 

b) Chegaram as Índias  embarcações. 

 

c) Voltaram a Portugal das Índias  embarcações. 

 

 

 

ATIVIDADE 4 
 

Superstições dos navegadores europeus 

Até por volta do século XV, o desejo de explorar e conhecer o que havia do outro lado do mar aguçava a 

imaginação dos europeus. Várias crenças dominavam o imaginário do povo. Por exemplo: a existência de 

monstros marinhos, de homens deformados que se alimentavam de seres humanos, a presença de lindas 

sereias que arrastavam barcos e marinheiros para o fundo do mar. Além disso, acreditava-se que dava azar 

partir em uma sexta-feira. Também era motivo de risco e azar olhar fixamente para as ondas do mar à meia-

noite. 

Adson Vasconcelos 

QUESTÕES 

1) Qual século é citado no texto? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 5 

2) De acordo com o texto, qual o desejo dos navegadores europeus? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

 

3) De acordo com o texto, quais as crenças dominavam o imaginário do povo? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

 

 
 

ATIVIDADE 6 

4) De que se alimentavam os homens deformados? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

5) Quais as lendas de azar são citadas no texto? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 1 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 2 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 3 

 

 
 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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