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ORIENTAÇÕES GERAIS AOS PAIS E ALUNOS 

Como critério de avaliação parcial, as atividades a seguir deverão constar no caderno do aluno. 

Por componente curricular, as questões desenvolvidas na residencia terão pontuação calculada por 

número de acerto, conforme especificações: 

- de 30 a 50% de acerto: até 1,0 ponto; 

- de 50 a 70% de acerto: até 2,0 pontos; 

- de 70 a 100% de acerto: até 3,0 pontos. 

 

QUANTITATIVO DE H/A POR COMPONENTE CURRICULAR: 

Língua Portuguesa:_____ Ciências:______ 

Matemática:______ Arte: ______ 

História:_______  Ed. Física: ______ 

Geografia: ______ L. Inglesa: ______ 



6  

 
 
ATIVIDADE 01 

 
 

 O que é um Poema? 

Poema é uma texto literário que pertence ao gênero da poesia, 

e cuja apresentação pode surgir em forma de versos, estrofes ou 

prosa, com a finalidade de manifestar sentimento e emoção. 

O texto poético tem uma forte relação com a música, a arte e a 

beleza. A poesia presente no texto é a componente que distingue o 

poema. Existem vários poemas que foram convertidos em canções, 

porque foi acrescentada música. Geralmente se apresenta em forma 

de versos e estrofes com rima e ritmo. 

O verso e a estrofe são elementos do texto poético. Cada linha de um poema representa um 

verso, já a estrofe é o conjunto de versos. A prosa poética tem o caráter de poesia devido ao efeito 

emocional provocado pela linguagem. A palavra "poema" deriva do verbo grego "poein" que significa 

"fazer, criar, compor". A literatura grega teve grande importância nas composições literárias de várias 

épocas e culturas. 

    Agora vamos ler o poema O gato, de Vinícios de Morais 

Com um lindo salto Lesto e seguro 

O gato passa 

Do chão ao muro 

Logo mudando De opinião Passa de novo Do muro ao chão 

E pega  corre Bem de mansinho 

Atrás de um pobre De um passarinho 

 
 

Súbito, para 

Como assombrado Depois dispara Pula de lado 

 
E quando tudo Se lhe fatiga 

Toma o seu banho Passando a língua Pela barriga. 

 

 

 

 
 

Disponível em: https://www.culturagenial.com/poesia-infantil- vinicius-de-moraes acesso em 30 de mar. de 2020. 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 

 
 

http://www.culturagenial.com/poesia-infantil-
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1ª estrofe 3ª estrofe 

Verbos são palavras que exprimem AÇÃO, ESTADO, FATO ou 

FENÔMENOS DA NATUREZA. 

Ação, exemplo: A criança brincou bastante. 

Estado, exemplo: O menino está triste. 

Fato ou fenômeno da natureza, exemplo: Ontem não choveu. 

1. Qual o tema central do poema acima? 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

__________________ 

2. Quantas estrofes e quantos versos ele é composto? 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

__________________ 

3. O texto apresentou rimas? Escreva quais rimas você observou em cada estrofe. 
 

 

 

 

 

 

 

1. Volte ao poema O GATO e retire dele 5 verbos de ação, reescreva-os abaixo, circulando no 

próprio texto . 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2ª estrofe 4ª estrofe 

5ª estrofe 
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   ATIVIDADE 02 

    1. Leia as frases, circulando e pintando os verbos que estão em cada uma. 

 

 
    2. Circule o verbo de cada frase e escreva o que indicam os verbos destacados conforme    o modelo: 

    Ex. As crianças brincam na pracinha.  brincam = corresponde  a uma AÇÃO  

 

    a) As crianças ficaram felizes._____________________________________________________________ 

    b) André anda de patins._________________________________________________________________ 

    c) O homem está amedrontado.____________________________________________________________ 

   d) Trovejou bastante nestes últimos dias._____________________________________________________ 

   e) Papai trabalha muito.__________________________________________________________________ 

   f) Há uma tristeza profunda no coração._____________________________________________________ 

  g) Hoje começou a ventar logo cedo.________________________________________________________ 

  h) Hoje cedo Carlinhos admirou o pôr do sol._________________________________________________ 

  i) O bebê chorava por sua chupeta.__________________________________________________________ 

  3. Circule os verbos que indicam fenômenos da natureza: 

a) gritar g) trovejar 

b) falar h) repartir 

c) ventar i) orvalhar 

d) relampejar j) gear 

e) comer k) escrever 

f) chover l) nevar 

4. Escolha três verbos da questão anterior e forme frases nas faixas abaixo. Lembre-se de 

sempre iniciar uma frase com letra maiúscula e finalizar com a pontuação correta. 
Frase 01:  _  ______________________________________________________________ 

 

Frase 02:  _  ______________________________________________________________ 

 

Frase 03:  _  ______________________________________________________________________ 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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     ATIVIDADE 03 

     Leia a tirinha do Snoopy e responda. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. Se você tivesse que dar um título à história em quadrinhos, qual seria? 

_______________________________________________________________________________________________ 

b. Explique o que significa EMERGÊNCIA? 

______________________________________________________________________________________ 
 

  c. Por que no último quadrinho o Snoopy grita mãe? 

_______________________________________________________________________________________________ 
 

d. Quantos paragrafos tem a história?  

(   ) quatro ( ) cinco (   ) seis 

 

e. Em que ambiente se passa a história? 

_______________________________________________________________________________________________ 

f.O texto dos quadrinhos foi escrito em que tempo verbal: 

I) (  ) Presente (acontece) 

II) (  ) Passado(aconteceu) 

III) (  ) Futuro (acontecerá). 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ___________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  
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ATIVIDADE 04 

CONJUGAÇÃO DOS VERBOS 

O infinitivo é o estágio inicial dos verbos. Eles podem ter 3 conjugações no infinitivo. Os verbos 

terminados em AR, ER ou IR. 

- Os verbos terminados em AR são da 1ª conjugação. Ex. andar, falar, cantar, brincar (...) 

- Os verbos terminados em ER são os da 2ª conjugação. Ex. Fazer, ser, viver, comer (...) 

- Os verbos terminados em IR são os da 3ª conjugação Ex. Sorrir, ir, falir, agir, subir (...) 

 

1. Leia as frases e observe os verbos em negrito seguindo o modelo e classificando-os segundo 

sua conjugação. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  
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2. Escolha os verbos dos quadros para completar as frases abaixo. 
 

 
 

3. Coloque o pronome pessoal de acordo com a terminação do verbo: EU, TU, ELE(a), 

NÓS, VÓS, ELES(as). 

a)   escrevemos. f)  estudamos. 

b)   viveste. g)  _ cantou. 

c)   falastes. h)  _ achei. 

d)   recebeu. I)  _ jogamos. 

e)   vendo. j)  cantais. 
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ATIVIDADE 05  

 

Leia o poema de Sylvia Orthof e responda. 

POEMA : A POESIA É UMA PULGA 

A poesia é uma pulga, nas palavras se balançam 

coça ,coça, me chateia, fala, fala, não se cala, 

entrou por dentro da meia, a poesia é uma pulga, 

saiu por fora da orelha, de pular não tem receio, 

faz zumbido de abelha, adora pular na escola... 

mexe, mexe, não se cansa, Só na hora do recreio! 
 

1. Todos os verbos sublinhados no poema indicam: 

a) estado b) ação c) fenômeno da natureza 

 
2. No verso “A poesia é uma pulga”, o que o verbo ser indica? Marque a resposta correta. 

a) estado b) ação c) fenômeno da natureza 

 

3. Assinale a alternativa onde o verbo destacado indica estado. 

a) O povo todo correu para lá, com enxadas, foices, pedaços de pau. 

b) Os amigos estavam preocupados. 

c) Comprei uma bicicleta linda. 

d) Achei um lápis azul. 

 
 

4. Assinale a frase com verbo que indica ação. 

 
a) Minha mãe parece muito feliz hoje. 

b) Esses alunos ganharam o campeonato de estudantes. 

c) Esse rio estava largo e fundo. 

d) Em Sorriso, chove todos os dias durante o verão. 

 
 

5. Coloque (x) na única alternativa que a frase em que o verbo indica fenômeno da natureza. 

a) A mãe cantou para o filho dormir. 

b) Eu vendi minha bicicleta. 

c) O pintor quebrou o pincel quando terminava o quadro. 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: __________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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d) Naquela noite escura, trovejou muito. 

 
 

6. Encontre nas frases abaixo os verbos e marque qual tempo verbal estão: 
     (a ) Presente ( b) Passado (Pretérito)         ( c ) Futuro 

 
 

( ) Marcelo sugeriu um passeio ao zoológico. 

( ) Ontem, eu fui ao cinema. 

( ) A gente amarrava o bilhete numa pedra. 
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ATIVIDADE 06 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp  
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1.  
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ATIVIDADE 07 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 08 

 

 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 

 
 



19  

 
ATIVIDADE 09 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 01 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 02 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 03 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 01 

HISTÓRIA DA GINÁSTICA 

       A ginástica é um esporte que envolve a prática de uma série de movimentos que requer força, flexibilidade e   

coordenação motora.  Desenvolveu- se na Grécia Antiga, a   partir dos   exercícios físicos feitos pelos soldados, 

incluindo habilidades para montar e desmontar um cavalo. A palavra ginástica é originária do grego “gymnádzem”, 

que significa treinar e, em sentido literal, exercita-se nu (forma como os gregos exercitavam-se no período em que a 

ginástica se destacou). A ginástica caiu em desuso com o domínio romano. No início do século XVIII, foi retomada 

com ênfase na Europa com a escola Alemã, de movimentos lentos e ritmados, e com a Escola Sueca, que introduziu 

aparelhos na prática do esporte. As duas escolas exerceram influência no desenvolvimento do sistema de exercícios 

físicos idealizados a  palavra ginástica é originária  do  grego  “gymnádzein”,  que   significa  treinar  e,   e m  sentido   

literal, exercitar- se  nu  ( forma  como  os  gregos  exercitavam- se   no  período  em  que  a   ginástica  se   destacou).  

A ginástica caiu em desuso como domínio   romano.  No início do   século XVIII, foi retomada com ênfase na Europa 

com a Escola Alemã, de movimentos lentos e ritmados, e com a Escola Sueca, que introduziu aparelhos   na prática   

do desporto.  As duas escolas exerceram influência no desenvolvimento do sistema de exercícios físicos idealizados 

por Friedrich Ludwig Jahn origem da ginástica artística praticada atualmente.   

A Ginástica atualmente se divide em duas categorias – competitivas e não competitivas.  

 

1)  A palavra “ginástica” é originária do grego: 

a) Gynasium                                  b) Ginastique                              e) Gynastc 

c) Gymnastiké                              d) Gymnádzem                             

 

2) A palavra “ginástica” significa “exercitar-se nu”. Por que o esporte recebeu esse nome? 

a) Devido à forma como os gregos se exercitavam em seu tempo e fazia parte da sua cultura e costume. 

b) Devido os gregos não ter roupas adequadas para se exercitarem no período em que a ginástica se destacou. 

c) Por ser mais fácil de executarem os movimentos de alta complexidade do esporte. 

d) Devido a uma proibição imposta naquele período que os obrigava a se exercitarem nus. 

e) Nenhuma das alternativas. 

 

3) A ginástica caiu em desuso com o domínio romano. No início do século XVIII, foi retomada com ênfase na Europa 

e teve a influência de duas escolas de ginástica, sendo que, uma delas introduziu aparelhos na prática do esporte. 

Quais eram essas escolas? 

a) Alemã e Suíça 

b) Alemã e Russa 

c)  Alemã e Grega 

d)  Alemã e Sueca 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
 

 
 



24  

 

ATIVIDADE 02 

 

Ginástica Acrobática (modalidade competitiva) 

Segundo alguns autores a Ginástica Acrobática teve origem nas artes circenses, no entanto existem pinturas 

ilustrativas na arte egípcia   que remontam ao ano 2.300 A.C.  Podemos recuar também às   civilizações   

antigas, como Grécia e a China, onde   os povos   se dedicavam a atividades similares entre elas a construção 

de pirâmides humanas com os mais variados fins sejam eles lúdicos ou militares. Mais recentemente, na 

Idade Média, as atividades circenses   tinham o   se u ponto alto nas festas populares, onde grupos de 

acrobatas e saltimbancos tinham um grande destaque, tornando- se cada vez mais profissionais.   A 

Ginástica Acrobática teve o seu primeiro quadro competitivo formal em 1934, quando se realizou a primeira 

competição na ântica URSS (Rússia). 

 

 

01)  Leia   com atenção as afirmações abaixo sobre a Ginástica Acrobática e preencha com V ou F:  

a) (   )  Tem  sua  possível  origem  nas  atividades  circenses   que  na   Idade   Média ,  tinham  o   seu 

ponto  alto  nas  festas  populares ,  onde   grupos  de acrobatas  e   saltimbancos  tinham  um  grande  

destaque, tornando-se cada vez mais profissionais. 

 

b) (   )  Nas  civilizações  antigas,  como  Grécia   e   a China ,  onde  os   povos  se  dedicavam  a atividades 

similares   entre  elas   a   construção  de   pirâmides humanas  com  os  mais  variados   fins  sejam  eles 

hídricos ou militares. 

 

c) (   )  A   Ginástica   Acrobática  teve  o  seu  primeiro  quadro  competitivo   formal  em  1934,  quando  se 

realizou  a   primeira   competição  na   antiga  URSS (Rússia) e   desde   então, faz parte   do programa. 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 03 
 

A ginástica acrobática requer, por parte do ginasta, agilidade, força, coordenação, flexibilidade e 

equilíbrio, além das exigências técnicas de salto. Suas rotinas (coreografias) são executadas com 

acompanhamento musical e requerem expressão e movimentos do   corpo perfeitamente   sincronizados com 

a música que se passa.    

A Ginástica   Acrobática na constituição dos seus pares e   grupos tem ginastas com diferentes   idades e 

estaturas, aos quais damos três denominações:  bases, intermédios e volantes.  Os bases normalmente são os 

elementos mais velhos do par ou do grupo com uma estatura mais alta, normalmente mais fortes para 

facilmente sustentarem e apoiarem o volante.  O   volante é o outro elemento do par ou grupo normalmente 

mais novo, com uma estrutura física mais baixa e mais leve para poder facilitar o trabalho em conjunto, 

permitindo também uma maior   longevidade da participação desportiva.  Além do mais, esta bela disciplina 

cria laços de amizade muito   fortes entre os parceiros, bem como o espírito de trabalho em grupo e o mais 

importante de tudo:  a confiança entre os parceiros e treinadores que estão lado a lado em equipe.   

 

1) De acordo com o texto responda. 

 

A)  Quais são as habilidades que um atleta deve ter para praticar esse esporte? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

B) Como se caracteriza a constituição dos pares e grupos da ginástica acrobática? 

 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

C) Expresse sua opinião. Você gostaria de conhecer na prática esse esporte? 

 
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
 

 
 



26  

 
ATIVIDADE 01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 02 

 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 03 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADES 01 

O que é radiciação? 

 
Radiciação é a operação matemática inversa  à potenciação.  Enquanto  a potenciação é uma 

multiplicação na qual todos os fatores são iguais, a radiciação procura descobrir que fatores são esses, 

dando o resultado dessa multiplicação. 

   

  Exemplos: 

Dada a potência: 

42 = 4·4 = 16 

Dizemos que a raiz quadrada (raiz com índice 2) de 16 é igual a 4. Dada a 

potência: 

26 = 64 

Dizemos que a raiz sexta de 64 é igual a 2. Note que, ao dizer raiz sexta, estamos deixando claro que 

procuramos um número que foi multiplicado por ele mesmo 6 vezes e cujo resultado dessa multiplicação 

é igual a 64. 

A notação usada para as raízes é a seguinte: 

No exemplo anterior, 64 é o radicando, 6 é o índice e 2 é a raiz sexta de 64 e resultado da raiz. 

Observação: Se a for um número real negativo e n for um número natural par, então não existe 

solução para essa raiz no conjunto dos números reais. 

Não pare agora... Tem mais depois da publicidade ;) 

Propriedades da radiciação 

1 – A raiz enésima de um número elevado a n é igual a esse mesmo número: 

2 – Índice e expoente do radicando podem ser multiplicados ou divididos pelo mesmo número. Assim, 

dados os números reais a, m, n e p, teremos: 

 

3 – Para simplificar a raiz de uma raiz, basta multiplicar seus índices. Matematicamente, isso pode ser 

representado da seguinte forma: 

 

4 – A raiz enésima do produto é igual ao produto das raízes enésimas: 

5 – A raiz enésima da razão é igual à razão das raízes enésimas, ou seja: 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: 
___________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
 

 
 

https://brasilescola.uol.com.br/matematica/radiciacao.htm
https://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/matematica/o-que-e-potenciacao.htm
https://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/matematica/o-que-e-multiplicacao.htm
https://brasilescola.uol.com.br/matematica/calculo-raiz-quadrada.htm
https://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/matematica/o-que-sao-numeros-reais.htm
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x 

 
Imagine um terreno com área de 144 m2. Quanto mede o lado desse terreno. 

 

 

 

 

 

 
1. Determine a raiz quadrada do número 1024. 

 

 

2. Qual a medida da diagonal de um quadrado cuja área mede 450 cm2? 

a) 30 cm 

 
b) 15·√2 cm 

 

 
c) √2 cm 

 

 
d) 15 cm 

 

 
e) 45 cm 
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ATIVIDADE 02 
 

 

 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ___________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 03 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ___________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 04 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ___________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 05 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ___________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 06 
 

 
 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ___________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 01 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ___________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 02

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ___________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 03 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ___________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 04 
 

O mundo vive em um estado de bastante atenção, devido pandemia causada pelo vírus da 
covid-19. Um vírus que precisa da célula para sobreviver e se multiplicar, fora dela, ele não tem 

poder de propagação e nem perigo, é denominado ser intracelular. 
O Vírus não possui estrutura para se multiplicar, por essa razão, precisa entrar na célula 

humana, ter controle sobre ela, usando-a para sua reprodução. 

 

1- A partir de algumas informações acima, responda: 

a. Qual razão o vírus ser denominado um ser intracelular? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 
 

b. Na sua opinião, já que o vírus precisa da célula para viver e se multiplicar, posso 

considerar como ser vivo? Justifique. 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

c. Por que o álcool em gel tem sido tão importante no combate à corona vírus? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

d. Se entende que apenas com uma vacina, a covid-19 será totalmente vencida, e nosso 

país ainda adquiriu. Pesquise no meio social, qual motivo que muitas pessoas não estão 

se cuidando mais, mesmo sabendo que o vírus ainda está em nosso meio nosso meio? 

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ___________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 05 

 

Marque corretamente: 
a.  O vírus, causador de tantas mortes no muito atual, é considerado célula? 

Sim (  )                                   não (  )                                             talvez (  ) 
 

b. “Quando o vírus tem acesso ao corpo humano, ele se instala fora da célula, se alimenta, 

tem controle sobre o órgão, e se reproduz”. 

Correto afirmar (  )                 Incorreto afirmar (  )            não sei (   ) 

 

c. “O vírus possui estruturas para se reproduzir, só utiliza a célula para alimentação”. 

Incorreto (  )                             correto (  )                          não sei (   ) 
 

d. O vírus produz seu próprio alimento: 

Talvez (  )                                    não (  )                                 sim (  ) 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ___________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 06 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ___________________________________ 
Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 01 
 

 
Fonte: https://www.cidade-brasil.com.br/municipio-milagres-do-maranhao.html 

 

De acordo com a densidade demográfica de quantos habitantes por km²?  E nos territórios vizinhos qual dos 

municípios é maior cidade dos arredores? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

 
ATIVIDADE 02 
 

Leia o texto  

As coordenadas geografias são pontos imaginários na Superfície do globo terrestre definidos pela 

intersecção de linhas também imaginarias longitudinais, transversais em relação ao eixo rotação. As linhas 

longitudinais são denominadas meridianos e tem com referências o meridiano o Greenwich. Considerando o 

assunto do texto quais são as coordenadas geográficas de Milagres do Maranhão? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 03 

 

Na geografia, altitude e um conceito que está relacionado a distância vertical (em metros). Nesse sentido 

quantos metros de altitude, tem Milagres do Maranhão? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 
ATIVIDADE 04 

 

Milagres do Maranhão ficam criados pela lei n; 6.177 de 10 de novembro de 1994, o Município de Milagres 

do Maranhão, com sede no Povoado Milagres, a ser desmembrado dos Municípios de Santa Quitéria do 

Maranhão e Brejo, subordinado a com a marca de Brejo. 

A - Escreva um pequeno texto relatando a Cidade de Milagres se você Conhece a Cidade se fica perto ou 

longe de sua casa a quantos km? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

B- Quais recursos naturais que o Município oferece? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

C - Qual ponto turístico que atrai o povo? Se não conhece peça ajuda a um adulto ou aos seus pais. 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

 
 
 
 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 05 

 

Leia o texto 

As cidades muradas da Idade Média eram constituídas para proteger suas comunidades do invasor, da 

barbárie. Os muros de nossa história contemporânea – construída por ISRAEL na Cisjordânia, no lado leste 

da Palestina e pelos Estados Unidos, na fronteira com o México- tem como função como impedir a 

transposição, pela população, da fronteira entre duas unidades políticas distintas. 

Elabore um pequeno texto, explicando a diferença fundamental entre o Muro de Berlim e os muros 

construídos na Cisjordânia e na fronteira do México com os Estados Unidos. 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 
 
 

 
ATIVIDADE 06 

 

A Queda do muro de Berlim ocorrido no final de 1989, um dos marcos dos surgimentos de uma nova ordem 

mundial, que pode ser compreendida a partir de duas dimensões a geopolítica e a econômica. Explique – as 

mudanças geopolíticas econômica decorrentes dessa nova ordem mundial. 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 01 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 02  

 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 03  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 04 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 05  
 

 
 
De acordo com texto responda as questoes a baixo:  

01) Qual a localização da cidade de Milagres do Maranhão?  

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

02) Qual o tamanho do territorio de Milagres do Maranhão? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

03) Qual a população de Milagres do Maranhão?  

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

04) Como se chama quem nasce em Milagres do Maranhão? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

05) Como se chama o atual prefeito de Milagres do Maranhão? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 06 

 

 
 

 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 01 

Amizade 
 

O desvio 

Eu e meus irmãos mais novos 

vivíamos brigando uns com os outros, 

quando éramos crianças. Teimosos e 

obstinados, cada qual queria a coisa a 

seu modo. 

 

 

Um dia papai levou-nos à estação da estrada-de-ferro para assistir à chegada de um trem de passageiros. Mal 

chegamos, ouvimos o apito de um trem de carga que vinha na direção oposta. 

— Estão vendo? disse-nos papai. Dois trens vêm chegando, em direções contrárias. Que é que vai acontecer? 

Nem respondemos. Deixamo-nos ficar ali, mudos de espanto e de medo, à espera da colisão que julgávamos 

inevitável. Mas, dali a pouco o trem de carga  mudou de direção e entrou em um desvio. O trem de 

passageiros ganhou a estação sem nenhuma dificuldade. 

Enquanto os viajantes desciam tranquilamente, papai se voltou para nós e disse: 

— Vocês viram? O mesmo sucede às pessoas. Todos nós tentamos seguir em direções diversas, no mesmo 

leito da estrada, que é a vida. E se não usarmos os desvios, podemos esperar por um desastre na certa. Há 

muitos desvios à nossa disposição: chamam-se paciência, amor fraterno, tolerância e bom-senso. Não só as 

crianças, mas os adultos também, e até as nações se entenderiam muito melhor se se lembrassem de usar os 

desvios. Nunca mais nenhum de nós esqueceu a lição. Todas as vezes que há choque de opiniões, que levam 

a consequências ruins, lembrando-nos daquele desvio e sempre conseguimos, com bons resultados, resolver 

os problemas. 
O lar é um templo sagrado 

De vida superior,  

Onde começa no mundo 

 A lei sublime do amor.  

(Casimiro Cunha) 

 

 

1) O que você costuma fazer quando discorda dos seus amigos? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

 

2) E quando os seus amigos discordam de você? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 02 
 

O valor de uma amizade 

Dois primos saíram de férias. Fizeram viagem cheia de 

contratempos. Chegaram a uma encruzilhada. João havia decidido 

ir pela direita. Filipe o ofendeu dizendo que ele  era desconfiado e 

por isso achava que seu caminho seria o melhor. João, aborrecido, 

parou. Escreveu na  areia: “Hoje, meu melhor amigo me

 ofendeu seriamente. Sinto-me ferido, sem amigo e solitário”. 

 

Sem se comunicarem e de mau humor, seguiram viagem. Com sede, a reserva de água havia terminado. 

Chegaram a um verdadeiro oásis. Havia uma nascente de água. Filipe e João se refrescaram. Descansaram. O calor 

estava forte. Resolveram tomar banho no pequeno lago. 

Filipe entrou na água e disse que dava pé. João se animou e entrou no pequeno lago. Estava muito contente e feliz. 

Deu mais braçadas para o centro, mas o local era bem mais fundo.Como não soubesse nadar bem, começou a afundar. 

Gritou por socorro a Filipe. Este não ligou, pensando que gritava para se divertir. Quando viu que a coisa era séria, 

Filipe foi nadando, alcançou o amigo, e puxou-o com braçadas fortes para a parte mais rasa. João deitou-se, procurou 

botar para fora a água que havia engolido. Descansou. Agradeceu muito a Filipe por tê-lo salvo. Refeito do susto e 

cansaço, João foi até uma pequena rocha que havia ali e, com uma pedra pontuda, escreveu sobre ela o seguinte: 

“Hoje, meu melhor amigo salvou-me a vida.” 

Filipe, intrigado, perguntou: “Por que quando brigamos, você escreveu na areia: ‘Hoje meu melhor amigo ofendeu-me 

seriamente.’ E agora você escreveu na pedra: ‘Hoje meu melhor amigo salvou-me.” 

João respondeu sorrindo: “Quando um grande amigo nos ofende, devemos escrever na areia, onde o vento do 

esquecimento e do perdão se encarrega de apagar a ofensa. Quando faz algo de grandioso, devemos gravar na pedra da 

memória do coração, que vento nenhum deste mundo poderá apagar.” 

Chegando a manhã do dia seguinte, com o sol convidando para a alegria de um novo dia, os dois amigos 

partiram felizes e continuaram sua viagem de férias. 

Mons. Paulo Daher (adaptado) 

COPIE O QUADRO E COMPLETE  

AMAR OS OUTROS É NÃO AMAR OS OUTROS É 

  

  

   

  

  

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
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ATIVIDADE 03 

Convivência 
Fábula da convivência 
 

Há milhões de anos, durante uma era glacial, quando parte de nosso planeta esteve coberto por grandes camadas de 

gelo, muitos animais, não resistiram ao frio intenso e morreram indefesos, por não se adaptarem às condições. Foi, 

então, que uma grande quantidade de porcos-espinhos, numa tentativa de se proteger e sobreviver, começaram a se 

unir, juntar-se mais e mais. Assim, cada um podia sentir o calor do corpo do outro. E todos juntos, bem unidos, 

agasalhavam uns aos outros, aqueciam-se mutuamente, enfrentando por mais tempo aquele frio rigoroso. 

Porém, vida ingrata, os espinhos de cada um começaram a ferir os companheiros mais próximos, justamente aqueles 

que lhes forneciam mais calor, aquele calor vital, questão de vida ou morte. E afastaram-se, feridos, magoados, 

sofridos. Dispersaram-se, por não suportarem mais tempo os espinhos dos seus semelhantes. Doíam muito... Mas essa 

não foi a melhor solução! Afastados, separados, logo começaram a morrer de frio, congelados. 

Os que não morreram voltaram a se aproximar pouco a pouco, com jeito, com cuidado, de tal forma que, unidos, cada 

qual conservava a uma certa distância do outro, mínima, mas o suficiente para conviver sem magoar, sem causar danos 

e dores uns nos outros. Assim, suportaram-se, resistindo à longa era glacial. Sobreviveram. 

É fácil trocar palavras, difícil é interpretar o silêncio! 

É fácil caminhar lado a lado, difícil é saber como se encontrar! É 

fácil beijar o rosto, difícil é chegar ao coração! 

É fácil apertar as mãos, difícil é reter o calor! 

É fácil conviver com pessoas, difícil é formar uma equipe! 
Autor esconhecido: http://www.betafm.com.br/fabuladaconvivencia.htm 

 

Para sermos uma equipe, "precisamos descobrir a alegria de conviver" 

Carlos Drummond de Andrade 

 

RESPONDA  

Qual é a moral da História? Continue o pensamento. 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
 

Para que possamos viver em união sem ofender, prejudicar, injuriar, criticar e 

insultar alguém devemos ter em mente a REGRA DE OURO: 
"NÃO FAÇA COM OS OUTROS O QUE VOCÊ NÃO GOSTARIA” 

 

Data: ____/____/____ Tempo estimado: _____ Descrição das atividades: ____________________________________ 

Modo de envio da atividade: (  ) Vídeo aula (  ) Atividades impressas (  ) Mensagens via grupo de WhatsApp 
 

 
 

http://www.betafm.com.br/fabuladaconvivencia.htm
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