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APRESENTACAO

NESTE MOMENTO DE EXCEPCIONALIDADE, DEVIDO A PANDEMIA
DA COVID-19, A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO INICIA MAIS UM
ANO LETIVO COM MUITA EXPECTATIVA E BOAS NOVAS A TODOS E A
TODAS, COLOCANDO A DISPOSICAO DA COMUNIDADE ESCOLAR O NOVO
MATERIAL DE ENSINO REMOTO, QUE TEM COMO FOCO A INTEGRACAO.
FORAM DESENVOLVIDAS ATIVIDADES QUE POSSIBILITEM A EXPRESSAO
DE NOSSAS IDEIAS, PENSAMENTOS, SENTIMENTOS E ATITUDES.
ACREDITAMOS NO POTENCIAL DE NOSSAS CRIANCAS E TEMOS A
CERTEZA DE QUE, MESMO COM O AUXILIO FUNDAMENTAL DA FAMILIA,
TEREMOS RESPOSTAS BEM CRIATIVAS, COMPREENSIVAS E REPLETAS
DE SOLIDARIEDADE.
PREZADAS FAMILIAS: SEJAM BEM-VINDAS AO NOSSO MOMENTO
DE ATIVIDADES DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE MILAGRES DO
MARANHAO, PARA OS ALUNOS DA EDUCACAO INFATIL E ENSINO
FUNDAMENTAL. POIS ESTAMOS PREOCUPADOS EM OFERECER ENSINO
DE QUALIDADE E ATENDER A LEGISLACAO VIGENTE NESSE TEMPO DE
CORONAVIRUS. AS ATIVIDADES PROPOSTAS FORAM ELABORADAS PARA
AUXILIAR OS ALUNOS EM CASA.
ESTA PREPARADO? PARA AUXILIA-LOS, LEIAM COM ATENCAO
AS DICAS ABAIXO:
» ORGANIZEM-SE PARA QUE AS ATIVIDADES SEJAM
DISTRIBUIDAS AO LONGO DA SEMANA.
» IMPORTANTE QUE A CRIANCA TENHA UM LUGAR TRANQUILO
PARA REALIZAR AS ATIVIDADES.
> TENHAM PAPEL, LAPIS E BORRACHA PARA REALIZAR AS
ATIVIDADES.
> OS PAIS E/OU RESPONSAVEIS DEVEM APENAS AUXILIAR
NAS ATIVIDADES, POIS AS MESMAS DEVERAO SER
REALIZADAS PELAS CRIANCAS.
EQUIPE PEDAGOGICA
BOM ESTUDO !
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MODULO 1 [ —————

ATIVIDADE 1 — HIGIENE CORPORAL: LAVAR AS MAOS ANTES DAS
REFEICAOES

(O eu, o outro e 0 nés)

ENCAMINHAR PARA A PROFESSORA UM VIDEO LAVANDO AS MAOS
CORRETAMENTE.

COMO LAVAR AS MAOS

1. MOLHE AS MAOS. APLIQUE
SABAO EM TODA A SUA

e

2. ESFREGUE AS PALMAS DAS

MAOS SEM PRESSA, 4- ENXAGUE COM AGUA.
CONTANDO ATE 20.

3- ENSABOE AS COSTAS DAS 5- SEQUE AS MAOS COM
MAOS, ESFREGUE ENTRE OsS PAPEL TOALHA OU TOALHA
DEDOS, EMBAIXO DA UNHA E LIMPA E USE A TOALHA, E

AO REDOR DOS DEDOS E NAO A SUA MAO PARA FECHAR
\ POLEGAR. /\ A TORNEIRA.




.

iy
—.— T ‘
S E M E D 4, forga e trabalho! Supervisdo de Educagdo
o o g e Infantil-SUEIF

Milagres do Maranhdo

DEVEMOS SEMPRE LAVAR AS MAOS PARA PRINCIPALMENTE EVITAR
DOENCAS. DESENHE O CONTORNO DE SUA MAOZINHA ABAIXO DA
TORNEIRA, DEPOIS PINTE.



syt
-4

Supervisdo de Educagdo

I:&niiI-SUEIF

ilagres do Maranhio

ATIVIDADE 2 -COORDENACAO MOTORA FISICA: CORRIDA COM
OBSTACULO

(Corpo, gestos e movimentos)

A CORRIDA COM OBSTACULOS DESENVOLVE A COORDENACAO
MOTORA, NOCOES DE ESPACO, LATERALIDADE, EQUILIBRIO,
DESLOCAMENTO, ESQUEMA CORPORAL, RITMO E ATENCAO.

NESTA ATIVIDADE A MAE OU RESPONSAVEL DEVERA PREPARAR O
AMBIENTE PARA CORRIDA DE OBSTACULOS. PEGUE CADEIRAS PARA
FAZER PARTE DO CIRCUITO PARA A CRIANCA PASSAR POR BAIXO,
DESVIAR OU FAZER ZIGUEZAGUE. USE UMA CORDA PARA ESTICAR NO
CHAO PARA CAMINHAR SOBRE ELA OU PULAR DE UM LADO PARA
OUTRO. COLOQUE GARRAFAS PET EM FILEIRA PARA A CRIANCA PASSAR
POR ELAS SEM DERRUBAR NENHUMA. MARQUE NO CHAO COM FITA
ADESIVA OU GIZ UMA LINHA DA PARTIDA E OUTRA DE CHEGADA. AGORA
E SO BRINCAR.
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ATIVIDADE 3 - COLAGEM COM LINHAS
(Tragos, sons, cores e formas)

E MUITO IMPORTANTE PARA A CRIANCA O DESENVOLVIMENTO DA
COORDENACAO MOTORA REALIZANDO ATIVIDADES COM COLAGEM PARA
FAMILIARIZACAO COM AS LETRAS, FORMAS, LINHAS RETAS E CURVAS.

COLE LINHA DE CROCHE NA JUBA DO LEAO ABAIXO.

-
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ATIVIDADE 4 - APRESENTAQAO DA VOGAL U
(Escuta, fala, pensamento e imaginacéo)

ENCAMINHAR UM VIDEO COM A LETRA U.

QUE TAL MOLHAR O DEDINHO NA TINTA
E CONTORNAR ESTA LETRINHA?

b
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1- PINTE OS DESENHOS COM NOMES INICIADOS PELA LETRA “U™:
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3- VAMOS TREINAR?
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ATIVIDADE 5 — ESCRITA DO NUMERO 5

(Espaco, tempo, quantidade, relacdes e transformacdes)

NESSA ATIVIDADE A CRIANCA DEVERA COLORIR O NUMERO 5 E
COLAR PAPEL PICADO COMO TAMBEM CANTAR A MUSICA EM RITMO DE
CIRANDINHA.

Musica:

O NUMERAL CINCO

y
SEU AMIGO A TODA HORA /
SOU O CINCO BRINCALHAO 7
PARECE QUE COMI MUITO G
E FIQUEI COM UM BARRIGAO. ~
(MUsica Ciranda, cirandinha ou Pirulito que bate,bate)

CINCO

&

S

s




‘1

2

SEMED

30 de Educagdo

Supervﬁ

Infantil-SUEIF

Milagres do Maranhdo

Educoagdo e cidadania,

.

CUBRA E COPIE O NUMERO 5
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MODULO 2 PERIODO:  / /A [/

ATIVIDADE 1- DATAS COMEMORATIVAS: DIA DOS PAIS
(Corpo, gestos e movimentos)

CONTORNE COM GIZ DE CERA O CORACAO E FACA O QUE SE PEDE
ABAIXO:

PAPAI MORA EM MEU CORAGCAO.
PINTE AS VOGAIS DO NOME PAI.

11
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ATIVIDADE 3—- OS ORGAOS DOS SENTIDOS: TATO

(O eu, o outro e 0 nés)

-------------------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

\, VAMOS CANTAR?

USO AS MINHAS MAOZINHAS

E COM O TATO POSSO SENTIR

O PELO BEM FOFINHO

DE LADISLAU, O MEU CAQZINHO!

("‘" .L

| {cantar no ritmo da mdsica “Meu limdo, meu limoeiro)

QA PELE £ UM ORGAO DO SENTIDO DO TATO. PINTE AS CENAS NAS
QUAIS AS CRIANCAS ESTAQ USANDO O SENTIDO DO TATO.

~
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ATIVIDADE3-MUSICAS INFANTIS: COMER, COMER
(Tragos, sons, cores e formas)

Encaminhar um video com crian¢a cantando a musica.

VAMOS CANTAR?
Comer, Comer

Comer, comer,
Comer, comer l Bis
€ o melhor para poder crescer

Comer, cenoura, muito feijGgo
Comer, abéborg, beterraba e agrico

Beber, beber,

Beber, beber ‘ Bis

& o melhor para poder crescer
Beber leitinho, ou um suquinho
pra ficar forte e bonitinho.

Adaptagio: Vinda Ramo

13
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ATIVIDADE 4-COMPRIMENTO: CURTO, COMPRIDO

(Espaco, tempo, quantidade, relacdes e transformacdes)

COMPRIDO OU CURTO

1. PINTE DE LARANJA A TOALHA MAIS COMPRIDA E DE AZUL A MAIS
CURTA.

2. CIRCULE O LAPIS MAIS COMPRIDO E MARQUE UM X AQ LADO DO MAIS
CURTO. :

C ES—
C i
( >

3. LIGUE O PASSARO A ESTACA MAIS COMPRIDA DA CERCA E A
BORBOLETA A ESTACA MAIS CURTA.

2
I oS I

£ i -
1 s gﬁ«i LA
&0

< e,
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ATIVIDADE 5 — CONTACAO DE HISTORIA: A BOCA DO SAPO
(Escuta, fala, pensamento e imaginacéo)
Era uma vez um sapo que estava a beira de um rio, quando de repente...
Veio para perto dele, uma borboleta.
E disse:
— Sapo, vocé tem a boca muito grande!
E o sapo respondeu para borboleta:
N&o, a minha boca é pequena.
Mas a borboleta ndo contente falou para ele:
— Boca pequena tem a minhoca.
Ai veio a minhoca dizendo:
— Sapo vocé tem a boca muito grande...
E o sapo muito bravo respondeu:
N&o, eu tenho a boca pequena;
Mas a minhoca, para deixar o sapo mais bravo ainda disse:
— Boca pequenatem a abelha...
Chegou voando entédo a abelha dizendo:
— Sapo, vocé tem a boca muito grande...
E o sapo respondeu para elaem tom de deboche:
N&o, eu tenho a boca pequenininha..
A abelha para deixar o sapo mais nervoso disse:
— Boca pequena tem a mosca..
Entdo chegou voando a mosca trazendo um bolo cheinho de velinhas...
Falando para todos:

— Esse bolo sera de quem conseguir apagar todas as velinhas de uma sé
vez...

15
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E o0 sapo entdo muito esperto falou:

— Ora, Ora, eu vou ser o dono desse bolo, porque eu tenho a boca grande e
uma forga...

Foi entdo que o0 sapo soprou, soprou, soprou bem forte conseguindo apagar
todas as velinhas daquele belo bolo.

A Borboleta disse encantada:
— Boca pequena, hein?

Foi entdo que o sapo realmente percebeu como era grande a sua forca e a
sua boca.

E 0 sapo tornou-se grande amigo de todos e foram brincar a beirade um rio.

O Sapo aprendeu que cada um de nés somos de um jeito, e mesmo com as
diferengas podemos ser todos iguais...

Autora: Mary Franca
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Educagdo e cidadania! Milagres do Maranhdo
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Vamos imitar alguns bichinhos que aparecem na histéria para exercitar nosso
corpo.

*Rastejar como a cobra.

*Voar abrindo os bracos e voar semelhante a borboleta.
*Dar um pulo enorme igual o sapo.

*Mexer com os dedinhos da méo imitando a minhoquinha.
*Fazer som com a boca imitando a mosca e abelha.

*Colocar as mao uma em cima da outra, abre e fecha imitando a boca do jacaré.

17
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MODULO 3 PERIODO:  / / A/ J

ATIVIDADE 1 - DATA COMEMORATIVA: FESTEJO PADOEIRA NOSSA
SENHORA DOS MILAGRES.

(Corpo, gestos e movimentos)

A CIDADE DE MILAGRES DO MARANHAO PRESTIGIA O FESTEJO DE NOSSA
SENHORA DOS MILAGRES ENTRE 05 A 15 DE AGOSTO.

Observacao: Evangélicos ndo séo obrigados a fazer essa atividade.

18
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COM A AJUDA DA MAMAE PINTE A IMAGEM BEM BONITA E RECORTE E
COLE PEDACOS DE PAPEL AZUL NA FIGURA.

19
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ATIVIDADE 2-VALORES E BOAS MANEIRAS

(Tragos, sons, cores e formas)

ATIVIDADES
- MARQUE SOMENTE AS ATITUDES CORRETAS QUE DEVEMOS

TER COM NOSSOS COLEGUINHAS:

20
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ATIVIDADE 3 - TRACADOS DE LINHAS

(Tragos, sons, cores e formas)

COBRA O TRACEJADO COM O LAPIS DE COR AZUL E COLE ALGODAO NA
NUVEM ABAIXO.

A nuvem fofa como algodio produz tantas gotinhas que caem 14 no chio!

21
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AJUDE O GATINHO, COMPLETANDO O TRACEJADO. DEPOIS, PINTE - O.
O GATINHO DA VOVO

SO FAZ MIAU, MIAU!

MAAE DISSE QUE O GATINHO

MIA PEDINDO MINGAU

22
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ATIVIDADE 4- FIGURA GEOMETRICA: TRIANGULO

(Espaco, tempo, quantidade, relacdes e transformacdes)

COLE PAPEL AMARELO NO TRIANGULO

23
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ATIVIDADE 5 - BRINCADEIRA: BASQUETE DIFERENTE

(Escuta, fala, pensamento e imaginacéo)

Basquete diferente

Vocé ira precisar: cinco copos (descartaveis ou de de plastico) bolinha ou frutas
gue rolam(laranja, liméo ou outras que tiver em casa).

Colar com fita durex os copos na mesa. a crianca tera que jogar a bola ou a fruta
no outro lado da mesa para tentar acertar dentro do copo.

24
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MODULO 4 PeRioDO:_ /A

ATIVIDADE 1 - DATAS COMEMORATIVAS: DIA DO FOLCLORE

No dia 22 de agosto comemoramos o dia do FOLCLORE brasileiro. Folclore quer
dizer costume de um povo: Festas, dancas, muasicas, vestimentas, jogos,
historias, lendas, brincadeiras etc.

Encaminhar um video sobre o folclore.

FACA UMA LINDA PINTURA NO SACI. PINTE O CORPO DE
MARROM, O GORRO E O CALCAO DE VERMELHO E O
FUNDO COMO VOCE QUISER!

25
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PINTE O CURUPIRA ABAIXO
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CURUPIRA

26
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ATIVIDADE 2 — REGRAS DE CONVIVENCIA
(O eu, o outro e 0 nés)

RISQUE AS IMAGENS QUE REPRESETAM ATITUTES DE BOA CONVIVENCIA.

27
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ATIVIDADE 3—- MUSICA INFANTIL: A RODA DO ONIBUS
(Tragos, sons, cores e formas)

A crianca devera cantar a musica com ajuda de um adulto e depois pintar o
Onibus abaixo.

V’\\,—V—-\"~—-\

O ONIBUS

A RODA DO ONIBUS RODA, RODA,
RODA, RODA, RODA, RODA
A RODA DO ONIBUS RODA, RODA PELA CIDADE.

A PORTA DO ONIBUS ABRE E FECHA,
ABRE E FECHA, ABRE E FECHA
A PORTA DO ONIBUS ABRE E FECHA PELA CIDADE.

O PASSAGEIRO SOBE E DESCE,
SOBE E DESCE, SOBE E DESCE
O PASSAGETIRO SOBE E DESCE PELA CIDADE.

UEIM, UEIM, UEIM, UEIM, UEIM, UEIM,
O NENEM FAZ UEIM, UEIM, UEIM, UEIM, PELA CIDADE.

A MAMAE FAZ SHH, SHH, SHH, SHH,
SHH, SHH, SHH, SHH, SHH, SHH,
A MAMAE FAZ SHH, SHH, SHH, SHH, PELA CIDADE.

A BUZINA FAZ BI, BI, BI, BI, BI, BI, BI, BI, BI, BI
A BUZINA FAZ BI BI BI BI PELA CIDADE,
PELA CIDADE, PELA CIDADE..
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ATIVIDADE 4 - AS VOGAIS:AE, |,0,U

(Escuta,fala,pensamento e imaginagéo)

1. VAMOS TREINAR ?

29
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PINTE AS VOGAIS USANDO CORES DIFERENTES.

30
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(Espaco, tempo, quantidade, relacdes e transformacdes)

aod

quantidades

7

MUV U

Komnf/;f\x)frbd/e/n)tew'/

0O

OOO

(D
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VAMOS PINTAR QUANTIDADES?

2 QUQOVY
5 QUQOVY
4 QOOOVY

3 QUQOVG
1 QUQUONL
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ATIVIDADE 6 — EXPERIENCIAS: O OVO BOIA OU AFUNDA?

(Escuta, fala, pensamento e imaginacéo)

A primeira coisa é encher o copo de agua e colocar o ovo.
Como o ovo é mais pesado que agua, ele vai afundar.

Acontece que, se voceé retirar ovo, colocar seis colheres de sal no copo de agua,
mexer bem e depois repetir a experiéncia de colocar o ovo, o resultado sera
diferente: o ovo vai boiar.

33
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MODULOS PERIODO: / /A

ATIVIDADE 1 - PINTURA COM TINTA GUACHE
(Tracgos, sons, cores e formas)

Usando o gafo e tinta guache faca algumas flores na folha abaixo.

34
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ATIVIDADE 2 - UM POUCO SOBRE MIM
(O eu, o outro e 0 nés)

E quem eu sou?

UM POUCO
SOBRE MIM...

MINHA COR
FAVORITA E:

Eu sou
BOM EM:

AS PESSOAS DA
MINHA FAMILIA SAO:

MINHA COMIDA
FAVORITA E:

35
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