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APRESENTAÇÃO 

 

NESTE MOMENTO DE EXCEPCIONALIDADE, DEVIDO À PANDEMIA 

DA COVID-19, A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO CONTINUA COM 

SUAS AÇÕES PEDAGÓGICAS, PARA GARANTIR A CADA ESTUDANTE OS 

SEUS DIREITOS, COLOCANDO À DISPOSIÇÃO DA COMUNIDADE ESCOLAR 

O NOVO MATERIAL DE ENSINO REMOTO, QUE TEM COMO FOCO A 

INTEGRAÇÃO. FORAM DESENVOLVIDAS ATIVIDADES QUE POSSIBILITEM A 

EXPRESSÃO DE NOSSAS IDEIAS, PENSAMENTOS, SENTIMENTOS E 

ATITUDES. ACREDITAMOS NO POTENCIAL DE NOSSAS CRIANÇAS E 

TEMOS A CERTEZA DE QUE, MESMO COM O AUXÍLIO FUNDAMENTAL DA 

FAMÍLIA, TEREMOS RESPOSTAS BEM CRIATIVAS, COMPREENSIVAS E 

REPLETAS DE SOLIDARIEDADE. 

PREZADAS FAMÍLIAS: SEJAM BEM-VINDAS AO NOSSO MOMENTO 

DE ATIVIDADES DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE MILAGRES DO 

MARANHÃO, PARA OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO INFATIL E ENSINO 

FUNDAMENTAL. POIS ESTAMOS PREOCUPADOS EM OFERECER ENSINO 

DE QUALIDADE E ATENDER A LEGISLAÇÃO VIGENTE NESSE TEMPO DE 

CORONAVÍRUS. AS ATIVIDADES PROPOSTAS FORAM ELABORADAS PARA 

AUXILIAR OS ALUNOS EM CASA.  

    ESTÁ PREPARADO? PARA AUXILIÁ-LOS, LEIAM COM ATENÇÃO 

AS DICAS ABAIXO:  

 ORGANIZEM-SE PARA QUE AS ATIVIDADES SEJAM 

DISTRIBUÍDAS AO LONGO DA SEMANA.  

 IMPORTANTE QUE A CRIANÇA TENHA UM LUGAR TRANQUILO 

PARA REALIZAR AS ATIVIDADES.  

 TENHAM PAPEL, LÁPIS E BORRACHA PARA REALIZAR AS 

ATIVIDADES.  

 OS PAIS E/OU RESPONSÁVEIS DEVEM APENAS AUXILIAR 

NAS ATIVIDADES, POIS AS MESMAS DEVERÃO SER 

REALIZADAS PELAS CRIANÇAS.  

EQUIPE PEDAGÓGICA 

BOM ESTUDO !!! 
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ATIVIDADE 1 – HIGIENE CORPORAL: ESCOVAR OS DENTES 

(O eu, o outro e o nós)  

 

PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 
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ATIVIDADE 2 – TREINO DE ASSOPRAR 

(Corpo, gesto e movimento)  

VAMOS TREINAR EM CASA DO JEITO DA FIGURA ABAIXO. TIRE FOTOS E 

ENVIE PARA A PROFESSORA: 
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ATIVIDADE 3 – IDENTIFICAÇÃO DAS VOGAIS 

(Escuta, fala, pensamentos e imaginação) 
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ATIVIDADE 1 – DATAS COMEMORATIVAS: INDEPENDÊNCIA DO BRASIL 

(Corpo, gestos e movimento)  

Encaminhar um video para melhor entendimento: 

https://www.youtube.com/watch?v=kGrj_y8SpSw. 

Pinte bem lindo! 

 

 

PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 

https://www.youtube.com/watch?v=kGrj_y8SpSw
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ATIVIDADE 2 – HIGIENE CORPORAL: CORTAS  AS UNHAS 

(Eu e o outro) 

Brincadeira de hoje: cortando unhas! 

Enchi uma luva de plástico com farinha de trigo e colei unhas feitas de papel 

colorido. 

O objetivo da brincadeira era cortar as unhas fazendo uso da tesoura. Essa 

brincadeira é um ótimo exercício para trabalhar paciência, coordenação motora 

fina e habilidades para trabalhos do dia a dia. 

Esta atividade é para estimular o gosto da criança para cortar as unhas. Até 

porque unhas grandes carregam bactérias, e as crianças gostam de colocar os 

dedinhos na boca.  
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ATIVIDADE 3 – ESCRITA DAS VOGAIS MAIÚSCULAS E MINÚSCULAS 

(escuta, fala, pensamentos e imaginação)  
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ATIVIDADE 4 – ESCRITA DO NÚMERO 6 

(Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações) 
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ATIVIDADE 1 – TRAÇADO DE LINHA 

(Traço, sons, cores e formas ) 

  

 

 

PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 
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ATIVIDADE 2 – OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS: O OUVIDO 

(Escuta, fala, pensamento e imaginação) 
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ATIVIDADE 3 – ATIVIDADE COM PALITOS 

(Traços, sons, cores e formas)  

 

 

 

 

 



 

15 
 

 

ATIVIDADE 4 – POSIÇÃO: ALTO E BAIXO 

(Escuta, fala, pensamentos e imaginação) 
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ATIVIDADE 5- CONTAÇÃO DE HISTÓRIA: O LEÃO E O RATO 

(Escuta, fala, pensamentos e imaginação) 
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ATIVIDADE 1- PINTURA USANDO TINTA GUACHE E FOLHAS 

(Traço, sons, cores e formas)  

 

 

 

 

PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 
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Para obra de arte da criança 
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ATIVIDADE 2 – DATAS COMEMORATIVAS: DIA DA ÁRVORE 

(Corpo, gestos e movimentos)  

O Dia da Árvore é comemorado no dia 21 de Setembro no Brasil, e também 

a Festa Anual das Árvores. A data foi criada para conscientizar as pessoas, 

principalmente as crianças, sobre a importância das árvores para o meio 

ambiente e melhoria da qualidade de vida e desenvolver uma cultura de 

preservação ambiental. 

Pinte a árvore, depois recorte cada parte e monte em seu devido lugar. 
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Espaço para montar colar a árvore. 
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ATIVIDADE 3- REGRAS DE CONVIVÊNCIA: COMBINADOS DA ESCOLA 

(O eu, o outro e o nós) 
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ATIVIDADE 4 – MÚSICA INFANTIL: A RODA DO ÔNIBUS 

(Traço, cores e formas) 
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ATIVIDADE 5 – FIGURA GEOMÉTRICA: RETÂNGULO 

(Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações) 
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ATIVIDADE 6 – DATA COMEMORATIVA: DIA NACIONAL DO TRÂNSITO   

                                                      (Corpos, gestos e movimentos) 

 

 

 

Pinte o semáforo com tinta guache, nas cores correspondentes. 
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ATIVIDADE 1 – ANDAR EM CIMA DE TRAÇOS 

(Corpo, gesto e movimento ) 

TENTE FAZER DE ACORDO COM O DESENHO ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 
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ATIVIDADE 2 – DESENHO LIVRE 

(Traços, sons, cores e formas) 

USE SUA IMAGINAÇÃO E FAÇA UM DESENHO QUE DESEJA: 

 

 

ATIVIDADE 3 – TEMPERATURA 

(Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações) 

Estimular percepção tátil e percepção térmica. Trabalhar a percepção 

tátil, a discriminação de texturas, formas, tamanhos. 

Mostre para a criança o que é quente e o que é frio. 
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ATIVIDADE 3 – CURTO E COMPRIDO 

(Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações) 

 



 

29 
 

 

ATIVIDADE 4 – BRINCADEIRA E EXPERIÊNCIA 

(Escuta, fala, pensamentos e imaginação) 

POSSO CAPITÃO 

É interessante que o professor, ou um adulto, tenha um recipiente para colocar 

fotos de animais e outro para colocar números. Um adulto deve ainda fazer 

marcações no chão, indicando uma linha de saída e outra de chegada. Para 

envolver as crianças, pode-se pensar em uma história sobre um capitão que 

possui muitos subordinados e que estes só podem fazer aquilo que o capitão 

permite. Iniciando a brincadeira, o adulto deve pedir as crianças, um por um, que 

retirem o papel de um animal e o papel de um número, dessa forma, a criança 

deverá andar a quantidade de passos sorteada da mesma maneira que andaria o 

animal escolhido. Por exemplo: se o aluno tirar “cinco passos de girafa”, ele 

deverá andar cinco passos bem largos; ou se sortear “três passos de formiga”, ele 

deverá caminhar apenas três pequeninos passos e assim por diante. Vale lembrar 

que o aluno só poderá andar se antes perguntar “Posso capitão?”, caso esqueça, 

ele não andará e passará a vez para o próximo colega. Ganham os alunos que 

ultrapassarem a marcação da chegada. 
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