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APRESENTAÇÃO 

 

NESTE MOMENTO DE EXCEPCIONALIDADE, DEVIDO À PANDEMIA 

DA COVID-19, A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO CONTINUA COM 

SUAS AÇÕES PEDAGÓGICAS, PARA GARANTIR A CADA ESTUDANTE OS 

SEUS DIREITOS, COLOCANDO À DISPOSIÇÃO DA COMUNIDADE ESCOLAR 

O NOVO MATERIAL DE ENSINO REMOTO, QUE TEM COMO FOCO A 

INTEGRAÇÃO. FORAM DESENVOLVIDAS ATIVIDADES QUE POSSIBILITEM A 

EXPRESSÃO DE NOSSAS IDEIAS, PENSAMENTOS, SENTIMENTOS E 

ATITUDES. ACREDITAMOS NO POTENCIAL DE NOSSAS CRIANÇAS E 

TEMOS A CERTEZA DE QUE, MESMO COM O AUXÍLIO FUNDAMENTAL DA 

FAMÍLIA, TEREMOS RESPOSTAS BEM CRIATIVAS, COMPREENSIVAS E 

REPLETAS DE SOLIDARIEDADE. 

PREZADAS FAMÍLIAS: SEJAM BEM-VINDAS AO NOSSO MOMENTO 

DE ATIVIDADES DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE MILAGRES DO 

MARANHÃO, PARA OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO INFATIL E ENSINO 

FUNDAMENTAL. POIS ESTAMOS PREOCUPADOS EM OFERECER ENSINO 

DE QUALIDADE E ATENDER A LEGISLAÇÃO VIGENTE NESSE TEMPO DE 

CORONAVÍRUS. AS ATIVIDADES PROPOSTAS FORAM ELABORADAS PARA 

AUXILIAR OS ALUNOS EM CASA.  

    ESTÁ PREPARADO? PARA AUXILIÁ-LOS, LEIAM COM ATENÇÃO 

AS DICAS ABAIXO:  

 ORGANIZEM-SE PARA QUE AS ATIVIDADES SEJAM 

DISTRIBUÍDAS AO LONGO DA SEMANA.  

 IMPORTANTE QUE A CRIANÇA TENHA UM LUGAR TRANQUILO 

PARA REALIZAR AS ATIVIDADES.  

 TENHAM PAPEL, LÁPIS E BORRACHA PARA REALIZAR AS 

ATIVIDADES.  

 OS PAIS E/OU RESPONSÁVEIS DEVEM APENAS AUXILIAR 

NAS ATIVIDADES, POIS AS MESMAS DEVERÃO SER 

REALIZADAS PELAS CRIANÇAS.  

EQUIPE PEDAGÓGICA 

BOM ESTUDO !!! 
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ATIVIDADE 1 – DATAS COMEMORATIVAS: DIA DO IDOSO 

(Corpos, gestos e movimentos) 

No dia 1º de outubro, comemora-se o Dia do Idoso, pessoa que possui idade 

igual ou superior a 60 anos. A convivência com os idosos gera nas crianças uma 

relação de compreensão e de respeito aos mais velhos e as insere em questões 

importantes como os direitos humanos.  

E quem é o idoso na sua casa? É seu avô, sua avó, seu bisavô, sua bisavó.  

Encaminhar um vídeo sobre o idoso.  

 

 

 

 

 

 

 

 

MÓDULO 1 PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 
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Vamos colorir bem bonito a vovó e o vovô 
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ATIVIDADE 1– HIGIENE CORPORAL: CORTAR AS UNHAS  

(O eu, o outro e o nós) 

Cortar as unhas 

É muito importante manter nossas unhas limpas e curtinhas para que a sujeira 

não se esconda debaixo delas. Para isso, sempre lave as pontas dos dedos e 

corte suas unhas, assim você manterá suas mãos bem limpinhas e a sujeirinha 

não terá lugar para se esconder. 

Brincadeira de hoje: cortando unhas! Enche uma luva de plástico com farinha de 

trigo e cole unhas feitas de papel colorido. O objetivo da brincadeira é cortar as 

unhas fazendo uso da tesoura. Essa brincadeira é um ótimo exercício para 

trabalhar paciência, coordenação motora fina e habilidades para trabalhos do dia 

a dia. Esta atividade é para estimular o gosto da criança para cortar as unhas. Até 

porque unhas grandes carregam bactérias, e as crianças gostam de colocar os 

dedinhos na boca. 

 

 

 

PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ MÓDULO 2 
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ATIVIDADE 2 – ANDAR DEVAGAR BAIXANDO, NA PONTA DOS PÉS, DE RÉ, 

BATENDO AS MÃOS  

(corpo, gestos e movimentos) 

De acordo com a ilustraçãoda imagem, faça um vídeo da criança andando 

baixado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8 
 

ATIVIDADE 3 – TRACEJADO DE LINHAS  

(traços, sons, cores e formas) 

O objetivo desta atividade educativa com linhas inclinadas tracejadas é auxiliar no 

desenvolvimento da coordenação motora fina e habilidades manuais das crianças 

na educação infantil. Este material lúdico propõe às crianças trabalhar diferentes 

movimentos gestuais e explorar diversos materiais como giz de cera e lápis de 

ponta grossa, preparando-as para a escrita. Pais e professores podem utilizar 

esta atividade como um auxílio didático no processo de ensino e aprendizagem. 
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ATIVIDADE 4 – REVISANDO AS VOGAIS MAIÚSCULA  

(escuta, fala, pensamentose imaginação) 
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ATIVIDADE 5 – AGRUPAMENTO: CONJUNTO VAZIO 

(espaço, tempo, quantidade, relações e transformações) 
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ATIVIDADE 1 – DATA COMEMORATIVA: DIA DAS CRIANÇAS  

(Corpos, gestos e movimentos) 

O Dia das Crianças, celebrado no dia 12 de outubro, é sempre um momento de 

comemoração na escola. Muitas vezes, as atividades para o Dia das Crianças 

ocupam mais de um dia, tornando a semana toda especial para os alunos da 

Educação Infantil e anos iniciais do Ensino Fundamental. 

 

 

 

 

MÓDULO 3 
PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 



 

12 
 

ATIVIDADE 2 – OS ANIMAIS: ANIMAIS DOMÉSTICOS 

(o eu, o outro e o nós) 

Os animais domésticos é um dos temas preferidos das crianças pequenas. 

Cavalos, cachorros, gatos, patos são alguns dos que estão sempre presentes nas 

brincadeiras. 
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ATIVIDADE 3 – AS VOGAIS MINÚSCULAS 

(escuta fala, pensamento e imaginação) 
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ATIVIDADE 4 – NOÇÃO DE CONTAGEM ATÉ 5 

(Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações) 
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ATIVIDADE 1 – DATAS COMEMORATIVAS: DIA DO PROFESSOR 

(Corpos, gestos e movimentos) 

 

 
 

MÓDULO 4 PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 



 

16 
 

ATIVIDADE 2 – ÓRGÃOS DOS SENTIDOS: OLFATO 

(O eu, o outro e o nós) 
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ATIVIDADE 3 – COLAGEM COM BOLINHAS DE PAPEL 

(Traços, sons, cores e formas) 
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ATIVIDADE 4 – CONTAÇÃO DE HISTÓRIA: A LEBRE E A TARTARUGA 

(Escuta, fala, pensamentos e imaginação) 
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ATIVIDADE 5– FIGURA GEOMÉTRICA: TRIANGULO  

(Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações) 
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ATIVIDADE 6 – BRINCADEIRAS E EXPERIÊNCIAS 

(Escuta, fala, pensamentos e imaginação) 

Com o giz ajude a criança a fazer um arco-íris no chão como ilustrado na imagem 

abaixo.  
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ATIVIDADE 1 – ALIMENTOS NÃO SAUDÁVEIS  

(O eu, o outro e o nós) 

 

 

 

 

MÓDULO 5 PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 
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ATIVIDADE 2 – PINTURA COM LÁPIS DE COR 

(Traços, sons, cores e formas) 
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ATIVIDADE 3 – SEQUÊNCIA  

(Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações) 
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ATIVIDADE 4 – OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS: PALADAR 

(O eu, o outro e o nós) 
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ATIVIDADE 5 – DATAS COMEMORATIVAS: DIA NACIONAL DA POESIA 

(Corpos, gestos e movimentos) 
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