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APRESENTAÇÃO 

 

NESTE MOMENTO DE EXCEPCIONALIDADE, DEVIDO À PANDEMIA 

DA COVID-19, A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO CONTINUA COM 

SUAS AÇÕES PEDAGÓGICAS, PARA GARANTIR A CADA ESTUDANTES OS 

SEUS DIREITOS, COLOCANDO À DISPOSIÇÃO DA COMUNIDADE 

ESCOLAR O NOVO MATERIAL DE ENSINO REMOTO, QUE TEM COMO 

FOCO A INTEGRAÇÃO. FORAM DESENVOLVIDAS ATIVIDADES QUE 

POSSIBILITEM A EXPRESSÃO DE NOSSAS IDEIAS, PENSAMENTOS, 

SENTIMENTOS E ATITUDES. ACREDITAMOS NO POTENCIAL DE NOSSAS 

CRIANÇAS E TEMOS A CERTEZA DE QUE, MESMO COM O AUXÍLIO 

FUNDAMENTAL DA FAMÍLIA, TEREMOS RESPOSTAS BEM CRIATIVAS, 

COMPREENSIVAS E REPLETAS DE SOLIDARIEDADE. 

PREZADAS FAMÍLIAS: SEJAM BEM-VINDAS AO NOSSO MOMENTO 

DE ATIVIDADES DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE MILAGRES DO 

MARANHÃO, PARA OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO INFATIL E ENSINO 

FUNDAMENTAL. POIS ESTAMOS PREOCUPADOS EM OFERECER ENSINO 

DE QUALIDADE E ATENDER A LEGISLAÇÃO VIGENTE NESSE TEMPO DE 

CORONAVÍRUS. AS ATIVIDADES PROPOSTAS FORAM ELABORADAS 

PARA AUXILIAR OS ALUNOS EM CASA. 

ESTÁ PREPARADO? PARA AUXILIÁ-LOS, LEIAM COM ATENÇÃO AS 

DICAS ABAIXO: 

➢ ORGANIZEM-SE PARA QUE AS ATIVIDADES SEJAM 

DISTRIBUÍDAS AO LONGO DA SEMANA. 

➢ IMPORTANTE QUE A CRIANÇA TENHA UM LUGAR TRANQUILO 

PARA REALIZAR AS ATIVIDADES. 

➢ TENHAM PAPEL, LÁPIS E BORRACHA PARA REALIZAR AS 

ATIVIDADES. 

➢ OS PAIS E/OU RESPONSÁVEIS DEVEM APENAS AUXILIAR NAS 

ATIVIDADES, POIS AS MESMAS DEVERÃO SER REALIZADAS 

PELAS CRIANÇAS. 

➢ EQUIPE PEDAGÓGICA 

 

BOM ESTUDO !!! 
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ATIVIDADE 1 – MEIO AMBIENTE 

 

                                                                           (O eu, o outro e o nós) 

 

PERÍODO _____/_____/_____ A _____/_____/_____ 
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ATIVIDADE 2 – MOVIMENTOS CORPORAIS: 

 

 CABEÇA, PESCOÇO, OMBRO, COTOVELO, CINTURA, PALMA DAS 
MÃOS E PÉS 

 

                                                     (Corpo, gestos e movimentos) 

 

MÃE OU RESPONSÁVEL, FAÇA UM VÍDEO DA CRIANÇA FAZENDO 
OS MOVIMENTOS ABAIXO. 
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Pais ou responsáveis, coloquem a criança para assistir o vídeo cabeça, ombro, 
joelho e pé no link: https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls, em 
seguida faça o video da criança cantando e dançando essa música. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls
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ATIVIDADE 3 –  CORES 

                                              

                                             ( Traços, sons, cores e for 
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ATIVIDADE 1 – ENCONTRO VOCÁLICO 
 
                                                          (Escuta, fala, pensamento e imaginação) 
 

 
 

PERÍODO _____/_____/_____ A _____/_____/_____ 
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ATIVIDADE 2 – ESCRITA DOS NÚMEROS 8,9 e 10 
 

( Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações) 
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ATIVIDADE 3 - HISTÓRIA DA CRIANÇA 

 

           (O eu, o outro e o nós)    
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ATIVIDADE 4 – LATERALIDADE:  

 

MEMBROS SUPERIORES E INFERIORES 

 

                                   (Corpo, gestos e movimentos) 
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ATIVIDADE 5 – LEITURA E INTERPRETAÇÃO/ RELEITURA DE 
OBRAS DE ARTE 

 

                                                                     (Traços, sons, cores e formas) 
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ATIVIDADE 1 – HISTÓRIA DO NOME 

 

                                                                               (O eu, o outro e o nós) 

 

 

PERÍODO _____/_____/_____ A _____/_____/_____ 
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ATIVIDADE 2 –LATERALIDADE: DIREITA E ESQUERDA 

 

                                                                  (Corpo, gestos e movimentos) 
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ATIVIDADE 3 – GÊNEROS MUSICAIS: MÚSICAS POPULARES 

 

                                                                      (Traços, sons, cores e formas) 
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ATIVIDADE 4 – MEDIDAS ARBITRÁRIAS (PALMO, PÉ, BRAÇA) 
 
                                (Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações) 
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ATIVIDADE 5 – CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 
 
                                                        (Escuta, fala, pensamento e imaginação) 
 
Link para acesso da história: https://youtu.be/O4HmWvz-UBg 
 

https://youtu.be/O4HmWvz-UBg
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ATIVIDADE 1 – HÁBITOS DE HIGIENE 

 

(O eu, o outro e o nós) 

 

PERÍODO _____/_____/_____ A _____/_____/_____ 

 



 

 26 

 
 

ATIVIDADE 2 – DIRECIONALIDADE: PARA CIMA, PARA BAIXO 

 

                                                                     (Corpo, gestos e movimentos) 
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ATIVIDADE 3 – PINTURA COM AS MÃOS USANDO TINTA GUACHE 

 
                                                                    (Traços, sons, cores e formas) 
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ATIVIDADE 4 – NOÇÃO DE CONTAGEM ATÉ DEZ 

 
                            (Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações) 
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Atividade 5 – Formação de palavras as consoantes B, C, D, F cursiva 
e de imprensa 

 
                                                      (Escuta, fala, pensamento e imaginação) 
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ATIVIDADE 6 – BRINCADEIRA 

 

                                                    (Escuta, fala, pensamento e imaginação) 
 

HORA DA BRINCADEIRA 

BRINQUE COM SEU FILHO EM CASA 
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ATIVIDADE 1 – ALIMENTOS:  

 

ORIGEM, HIGIENE E ALIMENTOS SAUDÁVEIS 

 

                                                                                (O eu, o outro e o nós) 

PERÍODO _____/_____/_____ A _____/_____/_____ 
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ATIVIDADE 2 – PERCEPÇÃO NA PRODUÇÃO PLÁSTICA:  

 

COR, FORMA, TEXTURA, LUMINOSIDADE 

 

 (Traços, sons, cores e formas) 
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ATIVIDADE 3 – FESTAS JUNINA 

 

(Corpo, gestos e movimentos) 

 

 

Com a ajuda da mamãe ou responsável cante a    música 

“Cai, cai, balão” e pinte os caipiras abaixo. 
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ATIVIDADE 1 – FORMAÇÃO SILÁBICA 

 

                                                    (Escuta, fala, pensamento e imaginação)

 

 

PERÍODO _____/_____/_____ A _____/_____/_____ 
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 42 

 

ATIVIDADE 2 – CAPACIDADE: CHEIO E VAZIO 
 

              (Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações) 
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ATIVIDADE 1 – AS PLANTAS 

                                                    

                                                                            (O eu, o outro e o nós) 

 

PERÍODO _____/_____/_____ A _____/_____/_____ 
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ATIVIDADE 2 – DESENHO LIVRE 
 
                                                              (Traços, sons, cores e formas) 

 

Use sua imaginação e faça um lindo desenho. 
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ATIVIDADE 3 – CONSOANTE F, G, H 
 
                                                          (Escuta, fala, pensamento e imaginação) 
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ATIVIDADE 4 – COMPARAÇÃO ENTRE QUANTIDADES 
 
                                  ( Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações) 
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ATIVIDADE 5 – EXPERIÊNCIA 

 

                                                        (Escuta, fala, pensamento e imaginação) 
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ATIVIDADE 1 –CAMINHAR SOBRE UMA CORDA 

 

                                                                         (Corpo, gesto e movimetos) 

Brincadeiras com corda: Andar na linha 

Aproveitando as brincadeiras com corda, a turminha vai adquirindo maior 
equilíbrio, enquanto se divertem com os coleguinhas. 

Como fazer a brincadeira: andar na linha 

Público alvo: crianças de todas as idades 

• Recursos: 1 corda 
• Objetivo: interação, exercício físico e mental. 
• Basta o professor esticar bem a corda no chão, e convidar a criançada 

percorre-la com atenção para não saírem da linha. 
• Trata-se de uma brincadeira simples, mas que possui efeito no 

desenvolvimento motor das crianças. 

Nem sempre há necessidade de brincadeiras muito elaboradas. Pequenos 
detalhes, podem além de divertir, fazer com que as crianças desenvolvam 
diversas habilidades, físicas, psíquicas e motoras. 

PERÍODO _____/_____/_____ A _____/_____/_____ 

 

https://minhasatividades.com/meu-caderno-do-alfabeto/
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ATIVIDADE 2 – PINTURA COM GIZ DE CERA 
 
                                                   (Traços, sons, cores e formas) 
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ATIVIDADE 3 – A ESCRITA MAIÚSCULA E MINÚSCULA 

 

                                                    (Escuta, fala, pensamento e imaginação) 
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ATIVIDADE 4 – NOÇÃO DE CONTAGEM ATÉ 10 

 

                                   (Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações) 
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ATIVIDADE 5 – CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

 
                                                           (Escuta, fala, pensamento e imaginação) 
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