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APRESENTAÇÃO 

 

NESTE MOMENTO DE EXCEPCIONALIDADE, DEVIDO À PANDEMIA DA 

COVID-19, A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO CONTINUA COM SUAS 

AÇÕES PEDAGÓGICAS, PARA GARANTIR A CADA ESTUDANTE OS SEUS 

DIREITOS, COLOCANDO À DISPOSIÇÃO DA COMUNIDADE ESCOLAR O NOVO 

MATERIAL DE ENSINO REMOTO, QUE TEM COMO FOCO A INTEGRAÇÃO. 

FORAM DESENVOLVIDAS ATIVIDADES QUE POSSIBILITEM A EXPRESSÃO DE 

NOSSAS IDEIAS, PENSAMENTOS, SENTIMENTOS E ATITUDES. ACREDITAMOS 

NO POTENCIAL DE NOSSAS CRIANÇAS E TEMOS A CERTEZA DE QUE, MESMO 

COM O AUXÍLIO FUNDAMENTAL DA FAMÍLIA, TEREMOS RESPOSTAS BEM 

CRIATIVAS, COMPREENSIVAS E REPLETAS DE SOLIDARIEDADE. 

PREZADAS FAMÍLIAS: SEJAM BEM-VINDAS AO NOSSO MOMENTO DE 

ATIVIDADES DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE MILAGRES DO 

MARANHÃO, PARA OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO INFATIL E ENSINO 

FUNDAMENTAL. POIS ESTAMOS PREOCUPADOS EM OFERECER ENSINO DE 

QUALIDADE E ATENDER A LEGISLAÇÃO VIGENTE NESSE TEMPO DE 

CORONAVÍRUS. AS ATIVIDADES PROPOSTAS FORAM ELABORADAS PARA 

AUXILIAR OS ALUNOS EM CASA.  

    ESTÁ PREPARADO? PARA AUXILIÁ-LOS, LEIAM COM ATENÇÃO AS 

DICAS ABAIXO:  

 ORGANIZEM-SE PARA QUE AS ATIVIDADES SEJAM 

DISTRIBUÍDAS AO LONGO DA SEMANA.  

 IMPORTANTE QUE A CRIANÇA TENHA UM LUGAR TRANQUILO 

PARA REALIZAR AS ATIVIDADES.  

 TENHAM PAPEL, LÁPIS E BORRACHA PARA REALIZAR AS 

ATIVIDADES.  

 OS PAIS E/OU RESPONSÁVEIS DEVEM APENAS AUXILIAR NAS 

ATIVIDADES, POIS AS MESMAS DEVERÃO SER REALIZADAS 

PELAS CRIANÇAS.  

EQUIPE PEDAGÓGICA 

BOM ESTUDO !!! 
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ATIVIDADE 1 – SAUDE 

(O eu, o outro e o nós) 

 

As ações de promoção da saúde na infância ampliam conhecimentos e habilidades para o 

autocuidado e bem-estar da saúde, bem como na prevenção de condutas de risco, 

proporcionando melhor qualidade de vida para as crianças e a família. 

 
 

PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 
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ATIVIDADE 2 – REPRESENTAÇÃO DE MOVIMENTOS (gestos, mímicas e 

expressão facial) 

(Corpo, gestos e movimentos) 

 

Por meio das brincadeiras, mímicas faciais e gestos o professor pode abordar uma 

variedade de emoções, mostrando às crianças a importância da expressão dos seus 

sentimentos e da sua comunicação. 

Nesta atividade as crianças vão fazer movimentos mímicas ou expressões faciais.  
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ATIVIDADE 3 – PINTURA USANDO TINTA GUACHE E FOLHAS 

(Traços, sons, cores e formas) 

 

A pintura ajuda o aluno da educação infantil a ser mais comunicativo. Criar desenhos no 

papel é uma ferramenta importante para deixar as crianças mais confiantes para expressar 

sentimentos que não se sentem confortáveis. 

Nesta atividade a criança juntamente com um adulto vai colocar tinta guache da cor que 

desejar, numa folha, ou varios formatos de folha. Depois colocar folha com tinta guache 

em cima de uma folha em branco. E veja como vai ficar a obra de arte da criança. 
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Para a pintura da criança. 
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ATIVIDADE 1 – DATAS COMEMORATIVAS: INDEPENDENCIA DO BRASIL 

(Corpos, gestos e movimentos) 

 

Encaminhar um video para melhor entendimento: 

https://www.youtube.com/watch?v=kGrj_y8SpSw. 

Pinte bem lindo! 

 

 

PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 

https://www.youtube.com/watch?v=kGrj_y8SpSw
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ATIVIDADE 2 – ORIENTAÇÃO ESPACIAL - RECONHECENDO O LUGAR EM 

QUE VIVE 

(Corpos, gestos e movimentos) 

 

A casa é o primeiro espaço de vivência da criança. É lá que ela dá seus primeiros passos 

em direção à autonomia e constrói sua identidade. 

Em casa ela atua com liberdade explorando os espaços, brinca e interage com sua família. 

É o lugar de onde ela sente que realmente faz parte. 

 

 
 

 

Faça um lindo desenho que represente o espaço onde você vive. 
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ATIVIDADE 3 – CONSOANTE (L, M, N,P) 

(Escuta, fala, pensamentos e imaginação) 
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ATIVIDADE 4 – NOÇÃO DE MEDIDAS DE TEMPERATURA: QUENTE, FRIOS 

E GELADO 

(Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações) 

 

Seria interessante se colocasse uma bacia com água morna e outra com água fria, e peça 

para a criança identificar o que é quente ou frio. 

 

 
 



 

17 
 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 1 – PREVENÇÃO DE ACIDENTES 

(O eu, o outro e o nós) 

Devemos sempre esta falando e mostrando para as crianças o que elas podem e não podem 

fazer, por exemplo: falar o quão perigoso é mexer em uma tomada, pegar faca, banhar em 

balde, subir em vaso sanitário, mexer com vela, fósforo, etc. 

É interessante ainda encaminhar um vídeo para melhor entendimento. 

https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/ensino_fundamental/prevencao-de-acidentes-

domesticos-2/  

 

 

PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 

Pinte os objetos que podem causar machucados. 
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ATIVIDADE 2 – LAZER 

(O eu, o outro e o nós) 

 

O estímulo através de algumas atividades de lazer e recreação permite a criança testar suas 

habilidades e descobrir grande parte do seu potencial. Trabalhar o lazer e a recreação 

com crianças possibilita os estímu- los que contribuirão tanto para o desenvolvimento 

físico, pessoal e intelectual. 
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ATIVIDADE 3 – COLAGEM COM PALITOS 

(Traços, sons, cores e formas) 
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ATIVIDADE 4 – FORMAÇÃO SILÁBICA 

(Escuta, fala, pensamento e imaginação) 
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ATIVIDADE 5 -  FIGURAS PLANAS (BIDIMENSIONAIS) 

(Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações) 
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ATIVIDADE 1- HÁBITOS DE HIGIENE – TOMAR BANHO 

(O eu, o outro e o nós) 

 

O banho das crianças é a parte mais importante da sua higiene. É preciso fazer com 

que esse momento seja algo agradável para incentivar hábitos de vida saudáveis.  Além 

de melhorar as habilidades motoras da criança, é um momento de criar laços, relaxar e 

brincar. 

Pinte a cena onde a criança esta tomando banho 

 

 
 

PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 
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ATIVIDADE 2 – DATAS  COMEMORATIVAS: DIA DA ÁRVORE 

(Corpos, gestos e movimentos) 
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ATIVIDADE 3– DESENHO LIVRE 

(Traços, sons, cores e formas)  

 

Docinho, no espaço abaixo você vai desenhar e pintar aquilo que mais gosta. Capriche, 

deixe bem bonito. 
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ATIVIDADE 4 – LEITURA E INTERPRETAÇÃO 

(Escuta, fala, pensamentos e imaginação) 
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ATIVIDADE 5 – CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

(Escuta, fala, pensamentos e imaginação) 
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ATIVIDADE 6 – DATA COMEMORATIVA: DIA NACIONAL DO TRÂNSITO 

(Corpos, gestos e movimentos) 

 

 

 

 



 

37 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

38 
 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 1 – FIGURAS GEOMÉTRICAS (triângulo, quadrado, circulo, 

retângulo) 

(Corpo, gestos e movimentos) 

 

 
 

PERÍODO: ____/ ____/_____ A ____/____/_____ 
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ATIVIDADE 2 – DESENHO DIRIGIDO 

(Traços, sons, cores e formas) 
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ATIVIDADE 3 – CURTO E COMPRIDO 

(Espaço, tempo, quantidade, relação e transformação) 
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ATIVIDADE 4 – BRINCADEIRAS E EXPERIÊNCIAS  

(Escuta, fala, pensamento e imaginação) 

 

O INCRÍVEL SACO FURADO QUE NÃO VAZA  

 
 

No caso da atividade do saco furado que não vaza, você vai precisar de sacos plásticos, 

água e diversos lápis com ponta afiada. 

O primeiro passo é encher um saco com água. 

Depois, cada pessoa pega um lápis para perfurar e atravessar o saco. 

Ninguém acreditou que não iria vazar!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.tempojunto.com/2016/11/07/o-incrivel-saco-furado-que-nao-vaza/
http://www.tempojunto.com/2016/11/07/o-incrivel-saco-furado-que-nao-vaza/
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