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APRESENTACAO

NESTE MOMENTO DE EXCEPCIONALIDADE, DEVIDO A PANDEMIA DA
COVID-19, A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO CONTINUA COM SUAS
ACOES PEDAGOGICAS, PARA GARANTIR A CADA ESTUDANTE OS SEUS
DIREITOS, COLOCANDO A DISPOSICAO DA COMUNIDADE ESCOLAR O NOVO
MATERIAL DE ENSINO REMOTO, QUE TEM COMO FOCO A INTEGRAGAO.
FORAM DESENVOLVIDAS ATIVIDADES QUE POSSIBILITEM A EXPRESSAO DE
NOSSAS IDEIAS, PENSAMENTOS, SENTIMENTOS E ATITUDES. ACREDITAMOS
NO POTENCIAL DE NOSSAS CRIANCAS E TEMOS A CERTEZA DE QUE, MESMO
COM O AUXILIO FUNDAMENTAL DA FAMILIA, TEREMOS RESPOSTAS BEM
CRIATIVAS, COMPREENSIVAS E REPLETAS DE SOLIDARIEDADE.

PREZADAS FAMILIAS: SEJAM BEM-VINDAS AO NOSSO MOMENTO DE
ATIVIDADES DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE MILAGRES DO
MARANHAO, PARA 0OS ALUNOS DA EDUCACAO INFATIL E ENSINO
FUNDAMENTAL. POIS ESTAMOS PREOCUPADOS EM OFERECER ENSINO DE
QUALIDADE E ATENDER A LEGISLACAO VIGENTE NESSE TEMPO DE
CORONAVIRUS. AS ATIVIDADES PROPOSTAS FORAM ELABORADAS PARA
AUXILIAR OS ALUNOS EM CASA.

ESTA PREPARADO? PARA AUXILIA-LOS, LEIAM COM ATENCAO AS
DICAS ABAIXO:
» ORGANIZEM-SE PARA QUE AS ATIVIDADES SEJAM
DISTRIBUIDAS AO LONGO DA SEMANA.
» IMPORTANTE QUE A CRIANCA TENHA UM LUGAR TRANQUILO
PARA REALIZAR AS ATIVIDADES.
> TENHAM PAPEL, LAPIS E BORRACHA PARA REALIZAR AS
ATIVIDADES.
> OS PAIS E/OU RESPONSAVEIS DEVEM APENAS AUXILIAR NAS
ATIVIDADES, POIS AS MESMAS DEVERAO SER REALIZADAS
PELAS CRIANCAS.
EQUIPE PEDAGOGICA
BOM ESTUDO !t
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ATIVIDADE 1 - SAUDE

Superviﬁo de fducagio
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ilagres do Maranhio

(O eu, 0 outro e 0 nos)

As acBes de promocédo da satde na infancia ampliam conhecimentos e habilidades para o
autocuidado e bem-estar da salde, bem como na prevencdo de condutas de risco,
proporcionando melhor qualidade de vida para as criangas e a familia.
Yamos ler o texto e descobrir alguns cuidados
necessarios com o nosso corpo;

Cuide bem de sua boca,

de sua lingua e dos seus dentes.
Porque, se vocé nao cuidar,
pode sofrer, de repente,

de problemas de saude

que prejudicam a gente.

Toda pele do seu corpo
da a ele protecao,

mas, para isso, todo dia,
ela quer agua e sabao.

Pelos poros que na na pele
Vocé pode transpirar.

E, assim, as impurezas

vai podendo eliminar.
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ARRASTE O OBJETO ATE A CRIANGA QUE PRECISA UTILIZA-LO PARA REALIZAR SUA HIGIENE.
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ATIVIDADE 2 - REPRESENTACAO DE MOVIMENTOS (gestos, mimicas e
expresséao facial)
(Corpo, gestos e movimentos)

Por meio das brincadeiras, mimicas faciais e gestos o professor pode abordar uma

variedade de emocdes, mostrando as criancas a importancia da expressdao dos seus

sentimentos e da sua comunicacao.
Nesta atividade as criangas vao fazer movimentos mimicas ou expressdes faciais.
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ATIVIDADE 3 - PINTURA USANDO TINTA GUACHE E FOLHAS
(Tragos, sons, cores e formas)
A pintura ajuda o aluno da educagéo infantil a ser mais comunicativo. Criar desenhos no
papel é uma ferramenta importante para deixar as criangcas mais confiantes para expressar
sentimentos que ndo se sentem confortaveis.
Nesta atividade a crianga juntamente com um adulto vai colocar tinta guache da cor que
desejar, numa folha, ou varios formatos de folha. Depois colocar folha com tinta guache

em cima de uma folha em branco. E veja como vai ficar a obra de arte da crianca.
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Para a pintura da crianga.
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ATIVIDADE 1 - DATAS COMEMORATIVAS: INDEPENDENCIA DO BRASIL
(Corpos, gestos e movimentos)

Encaminhar um video para melhor entendimento:
https://www.youtube.com/watch?v=kGrj_y8SpSw.

Pinte bem lindo!

VIVA A INDEPENDENCIA DO BRASIL!



https://www.youtube.com/watch?v=kGrj_y8SpSw
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HINO DA INDEPENDENCIA

JA PODEIS, DA PATRIA FILHOS,
VER CONTENTE A MAE GENTIL;
JA RAIOU A LIBERDADE

NO HCRIZONTE DO BRASIL.

BRAVA GENTE BRASILEIRA!
LONGE VA... TEMOR SERVIL:
OU FICAR APATRIA LIVRE

OU MORRER PELO BRASIL.
' AL6eS ¢ 1190 AVATALTS
- STIVIDARS 0

1. ENCONTRE E PINTE NO HINO O NOME BRASIL.

: 2. CIRCULE APENAS AS LETRAS QUE FORMAM O NOME DE NOSSO

i PAIS,

| ABGCDEFGHWH

| I JRLMNOP
QRSTUV W

XY Z
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ATIVIDADE 2 — ORIENTACAO ESPACIAL - RECONHECENDO O LUGAR EM
QUE VIVE

At
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(Corpos, gestos e movimentos)

A casa é o primeiro espaco de vivéncia da crianca. E la que ela da seus primeiros passos
em dire¢do & autonomia e constroi sua identidade.

Em casa ela atua com liberdade explorando os espagos, brinca e interage com sua familia.

E o lugar de onde ela sente que realmente faz parte.

Faca um lindo desenho que represente o espaco onde voceé vive.

10
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ATIVIDADE 3 - CONSOANTE (L, M, N,P)
(Escuta, fala, pensamentos e imaginacgao)

12
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MELANCIA

VAMOS COBRIR O PONTILHADO:

QUAIS PALAVRAS COMECAM COM A LETRA M>
VAMOS PINTAR AS FICHAS!

BOLO &fé’i MINHOCA
GRILO {“g MOCHILA
NS =

13
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NOIVA COMECA COM A LETRA "N
VAMOS PINTAR OS DESENHOS QUE INICIAM COM A MESMA LETRA DE

NOIVA.

g & O

W,

14
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'PINTE A FIGURA, DEPOIS ESCREVA NOS QUADRINHOS
ABAIXO A PALAVRA "PATO",

LETRAS o
STLABAS

15
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ATIVIDADE 4 - NOQAO DE MEDIDAS DE TEMPERATURA: QUENTE, FRIOS
E GELADO

(Espacos, tempos, quantidades, relagdes e transformacdes)

Seria interessante se colocasse uma bacia com d&gua morna e outra com agua fria, e peca
para a crianga identificar o que é quente ou frio.

. 0S ALIMENTOS QUENTES SAO 0S PREFERIDOS DE JUJU. CIRCULE OS
ALIMENTOS QUE JUJU VAI COMER.

00
i
0 0

16
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ATIVIDADE 1 - PREVENQAO DE ACIDENTES
(O eu, 0 outro e 0 n6s)

Devemos sempre esta falando e mostrando para as criancas o que elas podem e ndo podem
fazer, por exemplo: falar o quéo perigoso é mexer em uma tomada, pegar faca, banhar em
balde, subir em vaso sanitario, mexer com vela, fésforo, etc.

E interessante ainda encaminhar um video para melhor entendimento.
https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/ensino_fundamental/prevencao-de-acidentes-
domesticos-2/

Objetos que podem ser perigosos

Pinte os objetos que podem causar machucados.

 Evite situacdes em que podem ocorrer acidentes.

17
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ATIVIDADE 2 - LAZER
(O eu, 0 outro e 0 n6s)

O estimulo através de algumas atividades de lazer e recreacdo permite a crianca testar suas
habilidades e descobrir grande parte do seu potencial. Trabalhar o lazer e a recreagédo
com criangas possibilita os estimu- los que contribuirdo tanto para o desenvolvimento
fisico, pessoal e intelectual.

18
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ATIVIDADE 3 - COLAGEM COM PALITOS
(Tragos, sons, cores e formas)

COLE PALITOS DE SORVETE E MONTE A CASINHA.

19
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ATIVIDADE 4 - FORMACAO SILABICA
(Escuta, fala, pensamento e imaginacao)

FAMILIA SILABICA

((LJJ

Junte a letra L com cada uma das vogais indicadas e forme silabas.

h
clloll~]|m| >
!

20
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FAMILIA SILABICA
((N))

Junte a letra N com cada uma das vogais indicadas e forme silabas.

=
c|lo|l~||m|l>
!
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FAMITULA SITLAICA

N

COMPLETE AS PALAVRAS COM NA, NE, NI, NO OU NU:

xib VIO

o [ TvIE

4 N[H[O

9 V[E

25
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ATIVIDADE 5 - FIGURAS PLANAS (BIDIMENSIONAIS)
(Espacos, tempos, quantidades, relagdes e transformacdes)

FIGURAS GEOMETRICAS PLANAS

{Pedir 20 alund para colorir)

A face azul desse cubo
é uma figura plana
chamada QUADRADO

A face verde desse
paralelepipedo é uma
- figura plana chamada
RETANGULO

A face amarela dessa

piramide € uma figura

plana chamada de
TRIANGULO

A face rosa desse

cllindro é uma figura

piana chamada
CIRCULO

26
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1- Ligue as formas ao nome correto.

~

A P AReténgulc
O N ~1Ruadradc

” N 4 N
N _[Triangulo
‘ \ y

N ]| Circulo

2- Leia e desenhe:
Circulo,  quadrado , retangulo , triangulo

® D 4 "\

e )

27
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ATIVIDADE 1- HABITOS DE HIGIENE - TOMAR BANHO
(O eu, 0 outro e 0 n6s)

O banho das criangas é a parte mais importante da sua higiene. E preciso fazer com
que esse momento seja algo agradavel para incentivar habitos de vida saudaveis. Além
de melhorar as habilidades motoras da crianga, € um momento de criar lacos, relaxar e
brincar.

Pinte a cena onde a crianga esta tomando banho

Atividades sobre higiene e
Habitos

TOME BANHO
TODOS OS DIAS!

28
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HIGIENE E SAUDE

- PINTE APENAS OS OBJETOS QUE A CRIANCA USA PARA NO
SEU BANHO:
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ATIVIDADE 2 - DATAS COMEMORATIVAS: DIA DA ARVORE
(Corpos, gestos e movimentos)
1-DEIXE A ARVORE BEM BONITA, FAZENDO O QUE SE PEDE:
*COLE BOLINHAS DE PAPEL VERDE NA COPA,
*COLE BOLINHAS DE PAPEL VERMELHO OU AMARELO PARA OS FRUTOS
*COLE PO DE SERRA NO TRONCO.

Phia. Ao Crusssial

30
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ATIVIDADE 3- DESENHO LIVRE
(Tragos, sons, cores e formas)

Docinho, no espaco abaixo vocé vai desenhar e pintar aquilo que mais gosta. Capriche,
deixe bem bonito.

31




Ay

Supervisdo de Educagdo
Iafauiil-SUEIF

ilagres do Maranhio

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

ATIVIDADE 4 — LEITURA E INTERPRETACAO
(Escuta, fala, pensamentos e imaginacéo)

O SAPO VIVE NA LAGOA.
SEU NOME E SALOMAO.
SALOMAO PULA NA LAMA.

ELE FICA TODO SUJO!
Graga Boguet

2) DE ACORDO COM O TEXTO, MARQUE A RESPOSTA CERTA COM

UM X.
/‘ _ ——

O SAPO VIVE: SEU NOME E:

() NORIO. ’ _ ) ROMAO.
0 1 el

C\l NA LAGOA. () SALOMAO. ‘
o N

SALOMAO PULA: . ELE FICA TODO: ’

o \
() NORIO. () FE0.
() NALAMA. () Sujo.

32
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ATIVIDADE 5 - CONTACAO DE HISTORIA
(Escuta, fala, pensamentos e imaginacéo)

O RATINHO E O LEAO

UM LEAO DORMIA BEM SOSSEGADO DEBAIXO DE UMA ARVORE,
QUANDO UM RATINHO QUE PASSAVA POR ALI ENCOSTOU O RABO NO
FOCINHO DO LEAO, CAUSANDO-LHE COCEGAS.

COM UM ENORME RUGIDO, O LEAO ACORDOU, AGARROU O RATINHO
E, JA PREPARANDO-SE PARA COME-LO, FOI SUPREENDIDO PELO RATINHO,
QUE DISSE:

— POR FAVOR, NAO ME COMA! EU IREI UM DIA RETRIBUIR A
GENTILEZA.

O REI DAS SELVAS, ACHANDO MUITA GRACA NO QUE O RATINHO
PROPOS, DISSE:

— 0 QUE UM SER
INSIGNIFICANTE COMO VOCE
PODERIA FAZER POR MIM? EU
SOU O REI DAS SELVAS, O
MELHOR, O MAIS FORTE, E
VOCE NAO PASSA DE UM
SER FRAGIL E FRACO.

O LEAO ACHOU
TANTA GRACA NA FALA
DO RATINHO E TEVE
TANTA PENA DELE QUE
SOLTOU O INDEFESO.

TEMPOS DEPOIS, O
LEAO CAIU NUMA REDE
ARMADA POR CACADORES.

33
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O GRANDALHAO SE DEBATIA E RUGIA QUANDO APARECEU O RATINHO.
0O LEAO DISSE:

— COMO VAI ME AJUDAR?

O RATINHO COMEGOU A ROER AS MALHAS DA REDE ATE O LEAO SE
LIBERTAR.

O RE! DAS SELVAS, MUITO IMPRESSIONADO COM A BRAVURA DO
RATINHO, DISSE:

— E, NA HORA DO PERIGO, OS FRACOS PODEM AJUDAR OS FORTES!
MUITO OBRIGADO, RATINHO! VOCE E REALMENTE MUITO CORAJOSO!

34
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AtIVidade
LEVE O RATINHO ATE O LEAO COMPLETANDO A
NUMERACAO.

35
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ATIVIDADE 6 - DATA COMEMORATIVA: DIA NACIONAL DO TRANSITO
(Corpos, gestos e movimentos)

SEMANA NACIONAL DO TRANSITO!

DEVEMOS APRENDER E RESPEITAR
AS LEIS E REGRAS SOBRE O
TRANSITO.

FIQUE LIGADO!!!

@y

Il’cqucnos Grandes l’vns;mlcﬂ

2- FAGA UM CIRCULO NO MOTORISTA. PINTE OS
PASSAGEIROS DO BANCO DE TRAS.

36
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1- Pinte o semaforo para carros nas cores indicadas e ligue corretamente

% VERMELHO ATENGAO

@ AMARELO PODE PASSAR

| i @ s VERDE PARE!

2- Pinte o semaforo que indica que podemos atravessar a rua.
ok T

& d

3- Ajude Pedro a chegar em seguranca do outro lado da rua:

CEXNY
\

&
L
7 A L

J @
aa
‘-’#‘
| )

\ '\ V\ =

RIS

—

I

2

37
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ATIVIDADE 1 - FIGURAS GEOMETRICAS (triangulo, quadrado, circulo,

retangulo)
(Corpo, gestos e movimentos)
DESCOBRINDO FORMAS GEOMETRICAS |

* VEJAOS DESENHOS E AS FORMAS DELES! PINTE AQUELES CUJAS
FORMAS SAO SEMELHANTES AS DO PRIMEIRO QUADRO.

( B
00O |
go0

[]

. QUADRADO

%

/

. CIRCULO

(

. TRIANGULO

\gRETANGULO

38
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MATEMATICA

- PINTE AS FORMAS GEOMETRICAS E LIGUE AOS NOMES
CORRETOS USANDO CORES DIFERENTES.

FlOALL]

QUADRADO RETANGULO
 TRIANGULO ctreULO

2 - CIRCULE OS OBJETOS QUE TEM FORMATO
RETANGULAR.

€|¢

........................................................................

3 - COMPLETE A SEQUENCIA.

JOAIA

39
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ATIVIDADE 2 - DESENHO DIRIGIDO
(Tragos, sons, cores e formas)

Pintando conforme a legenda:

40
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ATIVIDADE 3 - CURTO E COMPRIDO
(Espaco, tempo, quantidade, relacdo e transformacéo)

COMPRIDO OU CURTO

1. PINTE DE LARANJA A TOALHA MAIS COMPRIDA E DE AZUL A MAIS
CURTA.

4
aaman s n B F R = %H
&(\J}z_ B -2 -?JJZ:L

2. CIRCULE O LAPIS MAIS COMPRIDO E MARQUE UM X AO LADO DO MAIS
CURTO.

C i3>
C =

C 3

3. LIGUE O PASSARO A ESTACA MAIS COMPRIDA DA CERCA E A
BORBOLETA A ESTACA MAIS CURTA.

41
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ATIVIDADE 4 — BRINCADEIRAS E EXPERIENCIAS
(Escuta, fala, pensamento e imaginacao)

O INCRIVEL SACO FURADO QUE NAO VAZA

No caso da atividade do saco furado que ndo vaza, vocé vai precisar de sacos plasticos,
agua e diversos lapis com ponta afiada.

O primeiro passo € encher um saco com agua.

Depois, cada pessoa pega um lapis para perfurar e atravessar 0 saco.

Ninguéem acreditou que n&o iria vazar!

42
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