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ORIENTAÇÕES PARA O CADERNO DE ATIVIDADES - VOL 1 
 

Leia com atenção as informações abaixo: 

1- Você está recebendo o 1º caderno de atividades, contendo questões 
de Língua Portuguesa, Matemática, História, Geografia, Ciências, Arte, 
Ensino Religioso e Educação Física, referentes ao primeiro 
bimestre; 

2- Essas atividades precisam ser feitas no período de um meses; 
3- Caso você tenha alguma dúvida em resolver alguma questão, é 

necessário ter alguém da família para subsidiá-lo. É importante que 
você realize suas atividades; 

4- Não rasure ou altere nenhuma informação impressa; 
5- Resolva suas atividades utilizando lápis; 
6- Organize um tempo para serem feitas essas atividades, de 

preferência, no mesmo horário em que você estuda na escola; 
7- Não deixe nenhuma questão em branco; 
8- Participe das aulas remotas, elas serão de suma importância para o 

seu aprendizado, sendo que todas as aulas ocorrerão frequência; 
 

Obs.: SOMENTE OS PAIS OU RESPONSÁVEIS DE CADA ALUNO(A) PODE 

IR À ESCOLA BUSCAR ESSAS ATIVIDADES, FICA PROIBIDO LEVAR AS 

CRIANÇAS PARA A ESCOLA DURANTE O PERÍODO DA PANDEMIA. 

Art. 205. CF 1988 “A educação, direito de todos e dever do Estado e 

da família, será promovida e incentivada com a colaboração da 

sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu 

preparo para o exercício da cidadania e sua qualificação para o 

trabalho.” 

Base Legal do Conselho Nacional de Educação com parecer 

aprovado CNE/CP nº 15/2020, que trata das Diretrizes Nacionais para 

implementação dos dispositivos da Lei nº 14.040, de 18 de agosto de 

2020, que estabelece normas educacionais excepcionais a serem 

adotadas durante o estado de calamidade pública reconhecendo no 

Decreto Legislativo nº 06, de 20 de março de 2020. 
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ESCOLA: _________________________________ 

PROFESSORA:      ________ 

ALUNO(A):______________________________________________ 

ANO ESCOLAR: _____TURNO: _____MÊS:_______________  
 

“Ensinar não é transferir 

conhecimento, mas criar  as 

possibilidades para a          sua  

própria produção ou  a sua 

construção”. 
PAULO FREIRE 
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PERÍODO____/____ á ____/____/____ 

 

LÍNGUA PORTUGUESA( Substantivo Masculino e Feminino)---------------7 

   MATEMÁTICA( Sistema de Númeração Romano)---------------------------8 

CIÊNCIAS( Cadeia Alimentar )------------------------------------------------10 

LÍNGUA PORTUGUESA( Substantitvo Comum e Próprio)-----------------12 

 

MATEMÁTICA ( Sistema de Númeração Decimal)-------------------------14 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                        Juntos somos mais forte! 
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ATIVIDADE 01 

LÍNGUA PORTUGUES:  SUBSTANTIVO MASCULINO E 

FEMININO 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- 

2- 

1- 
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ATIVIDADE 02 

MATEMÁTICA: SISTEMA DE NÚMERAÇÃO ROMANO 
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   2-  Represente em números romanos. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3- Escreva  de 1 ao 10 em números romanos. 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

 

4- Complete a sequencia. 

. 

 

I 

 

 

 IV   

 

VII 

 

 

 X   

  

 

XV    

 

 

XX 
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ATIVIDADE 03 

CIÊNCIAS: CADEIA ALIMENTAR 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



PREFEITURA MUNICIPAL DE MILAGRES DO MARANHÃO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. 

11 

 

 

 

 

  



PREFEITURA MUNICIPAL DE MILAGRES DO MARANHÃO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. 

12 

 

 

ATIVIDADE 04 

LÍNGUA PORTUGUESA: SUBSTANTIVO COMUNS E  

PRÓPRIOS 

 

  Substantivos Comuns: São aqueles que dão nome a todos os seres da 

mesma espécie. Ele são escritos com letra inicial Minúscula. 

 Subsatantivos Próprios: São aqueles que dão nome a um só ser da 

mesma espécie. Eles sãp escritos com a letra maiúscula. 

  

  1- Escreva três substantivos próprios e três comuns: 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

 

 

2- Escreva os nomes que estão em destaque no seu respectivo quadro, 

conforme o modelo. 
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3- Preencha a lista escrevendo um substantivo comum para cada substantivo 

próprio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   4- Para que Aline chegue até Diogo ela precisa passar por diversos substantivos 

comnus encontre o caminho certo e escreva-os  na lista abaixo. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

7-  
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ATIVIDADE 05 

MATEMÁTICA: SISTEMA DE NÚMERAÇÃO DECIMAL 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

             1- Decomponha os numerais como no modelo: 
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                 2- Represente os numerais no quardo abaixo. 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              3- Componha os numerais como no modelo: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

          4- A decomposição do número 10314 é: 
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PERÍODO____/____ á ____/____/____ 

 

LÍNGUA PORTUGUESA( Sinôminos e Antônimos)----------------------------17 

MATEMÁTICA( Sucessor e Antecessor)----------------------------------------19 

HISTÓRIA( Migração)----------------------------------------------------------20 

LÍNGUA PORTUGUESA( Gênero Textual- Anúncio)------------------------21 

MATEMÁTICA ( Valor Absoluto e Relativo)---------------------------------22 
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ATIVIDADE 06 

LÍNGUA PORTUGUESA: SINÔNIMOS E ANTÔNIMOS 
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               2- Marque S para SINÔNIMO e A para ANTÔNIMO. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              3- Ligue os ANTÔNIMO correspondentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             4- Circule o SINÔNIMO da palavras destacada. 
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ATIVIDADE 07 

                         MATEMÁTICA: SUCESSOR  E ANTECESSOR 

1- Anote V para verdadeiro e F para falso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      2- Escreva o anteccessor e osucessor de cada número da tabela. 

  

 

 

 

 

 

 

       3- Complete o quadro abaixo 
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ATIVIDADE 08 

                                             HISTÓRIA:MIGRAÇÃO 
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ATIVIDADE 09 

LÍNGUA PORTUGUESA: GÊNERO TEXTUAL: ANÚNCIO  

Anúncio publicitário é um gênero textual usado para promover uma 

marca, produto, serviço ou ideia para um público definido em um 

meio de comunicação 
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ATIVIDADE 10 

MATEMÁTICA: VALOR ABSOLUTO E VALOR RELATITVO 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1- 
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PERÍODO____/____ á ____/____/____ 

 

LÍNGUA PORTUGUESA(Uso do M antes do P e B)-------------------------25 

MATEMÁTICA( Geometria)----------------------------------------------------26 

GEOGRAFIA( Economia Territorial e Diversidade Cultural)----------------27 

LÍNGUA PORTUGUESA( Substantivo Simples e Composto)---------------30 

MATEMÁTICA (Números Ordinais )------------------------------------------31 
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ATIVIDADE 11 

LÍNGUA PORTUGUESA :USO M ANTES DE P E B 
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ATIVIDADE 12 

MATEMÁTICA: GEOMETRIA 
 
 

1- Escreva o nome do sólido geométrico que cada figura lembra. 

 

2-Marque com um x a resposta correta. 

Usando sucata, Fábio montou um trem de brinquedo, a figura que ele usou para fazer a roda 

foi: 
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ATIVIDADE 13 

GEOGRAFIA:  ECONÔMIA TERRITÓRIAL E DIVERSIDADE CULTURAL 

 

                       ECONÔMIA TERRITORIAL 
As principais potencialidades e atividades econômicas que se destacam   são: a pesca, 

o turismo religioso também constitui expressiva fonte de renda para a economia municipal, 

em virtude de Milagres do Maranhão ser uma cidade , embora nova, mas com forte 

tradição religiosa e cultural, porém ainda limitado pela falta de infraestrutura e de 

equipame equipamentos, serviços, bem como qualificação profissional, no atendimento ao 

turista. 

ntos,  

O

u

 

F

i

g

u

r

a

 

1: Pescadores na logoa das corvinas e Rio Parnaíba 

Outas atividades importantes são: o comércio, essencialmente varejista de gêneros 

alimentícios, porém tendo como fator inibidor de expansão a  proximidade com outros 

centros urbanos, em virtude de muitos produtos serem adquiridos fora de Milagres do 

Maranhão, principalmente no que se refere à aquisição de bens duráveis e vestuários, 

devido a fatores como: melhores facilidades de pagamento, maior variedade, oferta e 

qualidade dos produtos. O artesanato, considerado potencial econômico e representativo 

do município, com a produção de toalhas, chapéus, bijuterias, bolsas etc., peças em 

madeira, argila, crochê, etc.(Fonte: Plano Plurianual do Município – 2013). 

 

               ASPECTOS  CULTURAIS 

Dentro do contexto cultural o município de Milagres do Maranhão é constituído 

por manifestações folclóricas bastante ricas e que merecem destaque na cultura popular 

maranhense. Os festejos juninos caracterizam-se principalmente pelas brincadeiras de 

bumba meu boi, a dança portuguesa, quadrilha, tambor de crioula, e outras do folclore 

local, realizadas com boa participação popular. 
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Figura 4: Manifestações artísticas de Milagres do Maranhão. http://www.citybrazil.com.br/arquivos/imagens/galfotos/gfu_800_00016437.jpg Acessado 

em abril/2015. 

Dentre os principais atrativos turísticos da cidade sobressaem-se o Complexo 

Religioso onde se encontra a Igreja de Milagres do Maranhão e a Pedra de Nossa Senhora 

dos Milagres. Incluem-se os atrativos naturais como: banho no ria Parnaíba e lagoas entre 

outras. A gastronomia que mantém a culinária, à base de peixe, galinha caipira e comidas 

caseiras, além da farinhada, bolo de goma e o beiju, que também faz sucesso com os 

visitantes. 

A religiosidade é outro aspecto que merece destaque, haja vista que, a própria 

origem da cidade envolve o lado religioso, como já foi mencionado. Além disso, a sede é 

considerada um dos principais destinos de fé no Estado. O festejo de Milagres do 

Maranhão data de mais de cem anos, atraindo milhares de pessoas entre turistas, romeiros 

e devotos que aqui vêm agradecer por graças alcançadas e pedir proteção à Santa 

Padroeira. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
          Figura 5: Celebrações Religiosas a Nossa Senhora dos Milagres. http://milagresdomaemfoco.blogspot.com.br/2011/08/fotos-do-festejo-de-milagres-do.html.  

http://www.citybrazil.com.br/arquivos/imagens/galfotos/gfu_800_00016437.jpg
http://milagresdomaemfoco.blogspot.com.br/2011/08/fotos-do-festejo-de-milagres-do.html
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1- Quais as principais potencialidades e atividades econômicas que se destacam no 

Município de Milagres são? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

  2-Complete 

a- Outas atividades importantes são o __________________, essencialmente 

varejista de _______________________, 

 

  b- O _______________________, considerado potencial econômico e    

representativo do _____________, com a produção de _____________, 

_____________, bijuterias, bolsas etc., peças em _____________, argila, 

crochê, etc. 

 

3-Dentro do contexto cultural o município de Milagres do Maranhão é 

constituído por manifestações folclóricas bastante ricas e que merecem destaque 

na cultura popular maranhense. Os festejos juninos caracterizam-se 

principalmente pelas brincadeiras. Quias são essas manifestações folóricas? 

_________________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

  4-Quias os principais atrativos turísticos da cidade? 

__________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

5- A religiosidade é outro aspecto que merece destaque, haja vista que, a 

própria origem da cidade envolve o lado religioso, como já foi mencionado. 

Além disso, a sede é considerada um dos principais destinos de fé no 

Estado.Qual é a data do  festejo de Milagres do Maranhão? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________
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ATIVIDADE 14 

LÍNGUA PORTUGUESA: SUBSTANTIVO SIMPLES E 

SUBSTANTIVOS COMPOSTO
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ATIVIDADE 15 

MATEMÁTICA: MEDIDA DE TEMPO – NÚMEROS ORDINAIS 
 

 Os números ordinais são tipos de numerais utilizados para indicar uma 

ordem ou hierarquia numa dada sequência. Ou seja, eles indicam a posição 

ou lugar que algo ou alguém ocupa numa série ou conjunto. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

2021 

2021 
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:PERÍODO____/____ á ____/____/____ 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA( Atletismo)----------------------------------------------34 

LÍNGUA PORTUGUESA(Substantivo Coletivo )-----------------------------35 

ARTE( Cores Primárias e Secundária)----------------------------------------36 

MATEMÁTICA( Adiçao e Subtração)----------------------------------------44 

ENSINO RELIGIOSO ( Religião na vida das pessoas)---------------------39 

LÍNGUA PORTUGUESA( Texto : Roda)-------------------------------------40
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ATIVIDADE 16 

EDUCAÇÃO FÍSICA: ATLETISMO 

O atletismo é um conjunto de atividades esportivas (corrida, saltos e arreessos), que tem a 

origem nas primeiras olimpíadas realizadas na Grécia antiga, nos primeiros jogos 

olímpicos, realizados em 776 a.c. Eram realizadas provas de corridas e arremessos de 

peso, grande parte das provas de atletismo é realizada em estádios fechados. Nestes 

estádios, existem as demarcações específicas para cada prova e também os equipamentos. 

 

Questões 

1) Observe as imagens abaixo e responda: qual a imagem que está relacionada ao 

lançamento de peso? 

 

 

Observe as imagens abaixo e responda. Qual das imagens mostra o salto com 

obstáculo? 

 

1. Complete corretamente o nome de três esportes que fazem parte do triatlo. 
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ATIVIDADE 17 
LÍNGUA PORTUGUES: SUBSTANTIVO COLETIVO 
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ATIVIDADE 18 

ARTE: CORES PRIMARIAS E SECUNDARIAS 

 

1- Faça as misturas das cores primárias pedidas e descubra as cores secundarias. 

 

 

 

2- Escreva os nomes das cores que você descobriu através das misturas da atividade acima. 

 

 

 



PREFEITURA MUNICIPAL DE MILAGRES DO MARANHÃO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. 

37 

 

 

ATIVIDADE 19 
MATEMÁTICA: ADIÇÃO 
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ATIVIDADE 20 
ENSINO RELIGIOSO: RELIGIÃO NA VIDA DAS PESSOAS 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- Que tipo de apoio as pessoas buscam na religião? 

 

2- Copie do texto o que as pessoas numa comunidade religiosa buscam 

juntas. 

 

3- Sobre o texto, complete:  

Em uma comunidade   as pessoas compartilham as 

mesmas   seguem os mesmos    _    e 

buscam construir um     . 

 

4- Você participa de uma comunidade religiosa ou conhece pessoas que 

participam? Então desenhe uma prática religiosa dessa comunidade. Depois 

descreva o que você desenhou. 
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ATIVIDADE 21 
LÍNGUA PORTUGUESA: TEXTO – A RODA 



41 
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