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ORIENTAÇÕES PARA PREENCHIMENTOS DOS FORMULÁRIOS  
 

a.    CONTÉUDO PROGRAMÁTICO: São os conteúdos que serão trabalhados mensalmente. O Professor (a) deverá 

preencher os dados referentes a ARÉA DO CONHECIMENTO, MÊS, ANO ESCOLAR, , COMPONENTE CURRICULAR E 

NOME DO PROFESSOR, PERÍODO DE EXECUÇÃO E OBJETO DE CONHECIMENTO. 

 

b.  ROTINA SEMANAL DAS ATIVIDADES REMOTA: O plano das atividades remotas a serem desenvolvidas no 

decorrer do mês. O Professor (a) deverá preencher os dados referentes a ARÉA DO CONHECIMENTO, MÊS, ANO 

ESCOLAR, , COMPONENTE CURRICULAR E NOME DO PROFESSOR, PERÍODO DE EXECUÇÃO, UNIDADE TEMÁTICA, 

QUANTIDADE DE AULAS, OBJETO DE CONHECIMENTO, HABILIDADES, , METODOLOGIAS, ATIVIDADES A DESENVOLVER 

E RECURSOS DIDÁTICOS. Caso haja necessidade de fazer alguma anotação poderá usar as OBSERVAÇÕES 

 

c.  REGISTRO DE RENDIMENTO: O Professor (a) deverá preencher os dados de IDENTIFICAÇÃO DO ANO ESCOLAR, 

TURMA, MÊS, ANO LETIVO E COMPONENTE CURRICULAR. Também deve preencher com as notas a TABELA DE 

ATIVIDADES de acordo com a participação do aluno nas atividades. Nas INFORMAÇÕES ADICIONAIS deve descrever o 

tipo de atividade desenvolvida, e caso haja necessidade de acrescentar algo, pode usar as OBESERVAÇÕES. Não 

esquecendo a obrigatoriedade de assinar a AUTENTICAÇÃO do Professor (a).  

 

d. REGISTRO DE ACOMPANHAMENTO DA PARTICIPAÇÃO DO ALUNO NAS ATIVIDADES REMOTAS: Este formulário 

deverá conta de acordo com a participação do aluno nas atividades. O Professor (a) deverá preencher os dados de 

IDENTIFICAÇÃO NOME DO PROFESSOR (a) ANO ESCOLAR, TURMA, MÊS, ANO LETIVO, PERÍODO MENSAL, NOME DO 

ALUNO COMPLETO e a DATA da devolução de cada atividade. No campo “frequência” (pi – presença indireta), 

para a criança, em atividades pedagógicas não presenciais, que apresentar/ realizar as atividades 

propostas pela professora ou pelo professor, postada via Whastsapp , bem como aquelas atividades 

propostas e entregues às famílias/responsáveis legais que não possuem acesso à internet. Registrar (f – falta), 

somente, caso não apresente/realize as atividades propostas, em nenhum dos casos explicitados. 

 

e.  CONTROLE DE ENTREGA E DEVOLUTIVA DAS ATIVIDADES REMOTAS: O professor (a) deverá preencher o 

controle de entrega e devolutiva das atividades remotas com os dados de IDENTIFICAÇÃO DA ESCOLA, e 

MÊS. Também deverá organizar os NOMES DOS ALUNOS em ordem alfabética numerando-os na sequência 

determinada na tabela, seguido do ANO ESCOLAR, DATA DA ENTREGA, ASSINATURA DO RESPONSÁVEL, 

DATA DA DEVOLUTIVA, ASSINATURA DO RESPONSÁVEL .      

 

f. CÔMPUTOS: O professor (a) deverá preencher os campos com o nome da ESCOLA, ANO ESCOLAR/TURMA, 

NOME DO PROFESSOR, CONTEÚDO TRABALHADO, QUANTITAVO HORAS AULAS/ASPECTOS, TOTAL 

DE H/A E TOTAL GERAL. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

CONTEÚDO PROGRAMATICO 
ESCOLA:____________________________________________________________________MÊS:___________________ 

PROFESSOR(A):_______________________________________________________________ANO ESCOLAR:___________ 
BIMESTRE  (   ) 1° (  ) 2° (   ) 3° (  ) 4° 

MÓDULOS (   ) I  (  ) II (   ) III (  ) IV (   ) V  (  ) VI (   ) VII (  ) VIII 

ÁREA DE 
CONHECIMENTO 

COMPONENTE 
CURRICULAR 

OBJETO DO CONHECIMENTO/CONTEÚDOS 

 

 

 

 

 

 

 

LINGUAGEM  

 

 

 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 

 

 

ARTE  

 

 
 
 

 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA  

 

 

ENSINO RELIGIOSO ENSINO RELIGIOSO  

 

MATEMÁTICA  

 

 

MATEMÁTICA 

 

 

 

CIÊNCIAS DA NATUREZA  

 

 

CIENCIAS 

 

 

 

 

 

CIÊNCIAS HUMANAS 

 

 

HISTÓRIA 

 

 

 

GEOGRAFIA 

 

 
 



 
 
 

 

CONTEÚDO PROGRAMATICO 
ESCOLA:____________________________________________________________________MÊS:___________________ 

PROFESSOR(A):_______________________________________________________________ANO ESCOLAR:___________ 
BIMESTRE  (   ) 1° (  ) 2° (   ) 3° (  ) 4° 

MÓDULOS (   ) I  (  ) II (   ) III (  ) IV (   ) V  (  ) VI (   ) VII (  ) VIII 

ÁREA DE 
CONHECIMENTO 

COMPONENTE 
CURRICULAR 

OBJETO DO CONHECIMENTO/CONTEÚDOS 

 

 

 

 

 

 

 

LINGUAGEM  

 

 

 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 

 

 

ARTE  

 

 
 
 

 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA  

 

 

ENSINO RELIGIOSO ENSINO RELIGIOSO  

 

MATEMÁTICA  

 

 

MATEMÁTICA 

 

 

 

CIÊNCIAS DA NATUREZA  

 

 

CIENCIAS 

 

 

 

 

 

CIÊNCIAS HUMANAS 

 

 

HISTÓRIA 

 

 

 

GEOGRAFIA 

 

 
 
 



 
 
 

 
CONTEÚDO PROGRAMATICO 

ESCOLA:____________________________________________________________________MÊS:___________________ 
PROFESSOR(A):_______________________________________________________________ANO ESCOLAR:___________ 

BIMESTRE  (   ) 1° (  ) 2° (   ) 3° (  ) 4° 

MÓDULOS (   ) I  (  ) II (   ) III (  ) IV (   ) V  (  ) VI (   ) VII (  ) VIII 

ÁREA DE 
CONHECIMENTO 

COMPONENTE 
CURRICULAR 

OBJETO DO CONHECIMENTO/CONTEÚDOS 

 

 

 

 

 

 

 

LINGUAGEM  

 

 

 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 

 

 

ARTE  

 

 
 
 

 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA  

 

 

ENSINO RELIGIOSO ENSINO RELIGIOSO  

 

MATEMÁTICA  

 

 

MATEMÁTICA 

 

 

 

CIÊNCIAS DA NATUREZA  

 

 

CIENCIAS 

 

 

 

 

 

CIÊNCIAS HUMANAS 

 

 

HISTÓRIA 

 

 

 

GEOGRAFIA 

 

 
 



PLANEJAMENTO SEMANAL /2021 

                                                                                1ª SEMANA            PERÍODO DE EXECUÇÃO____/____/____A ___/___/____ 
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COMPONENTE CURRICULAR:                                                              

(  ) Língua Portuguesa       (  ) Arte                 (  ) Educação Física 
(  ) Matemática                     (  ) Ciências          (  ) Geografia 
(  ) Ensino Religioso           (   ) História 

ÁREA DO CONHECIMENTO:  

(  ) Linguagens       (  ) Ciências da Natureza 
(  ) Matemática      (  ) Ciências Humanas   
(  ) Ensino Religioso 

CAMPO DE ATUAÇÃO/UNIDADE TEMÁTICA: 
 
 
 

QUANTIDADE DE AULA _____ 
 

 

OBJETO DO CONHECIMENTO/CONTEÚDO: 
 
 
 

HABILIDADES: (DCTMA) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

METODOLOGIA (S): E ATIVIDADE (S) A DESENVOLVER 

Segunda-Feira – Dia  ____/______/ 2021                                              Tempo Estimado :   __________                                                                         

Descrições das Atividades: 

 

METODOLOGIA (S): E ATIVIDADE (S) A DESENVOLVER 

Terça-Feira – Dia  ____/______/ 2021                                              Tempo Estimado :   __________                                                                         

Descrições das Atividades: 

 

METODOLOGIA (S): E ATIVIDADE (S) A DESENVOLVER 

Quarta-Feira – Dia  ____/______/ 2021                                              Tempo Estimado :   __________                                                                         

Descrições das Atividades: 

 

METODOLOGIA (S): E ATIVIDADE (S) A DESENVOLVER 

Quinta-Feira – Dia  ____/______/ 2021                                              Tempo Estimado :   __________                                                                         

Descrições das Atividades: 

 

METODOLOGIA (S): E ATIVIDADE (S) A DESENVOLVER 

Sexta-Feira – Dia  ____/______/ 2021                                              Tempo Estimado :   __________                                                                         

Descrições das Atividades: 

 
 



 
 
 
 
 

                                                                                3ª SEMANA            PERÍODO DE EXECUÇÃO____/____/____A ___/___/____ 
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COMPONENTE CURRICULAR:                                                              
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(  ) Ensino Religioso           (   ) História 
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HABILIDADES: (DCTMA) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

METODOLOGIA (S): E ATIVIDADE (S) A DESENVOLVER 

Segunda-Feira – Dia  ____/______/ 2021                                              Tempo Estimado :   __________                                                                         

Descrições das Atividades: 

 

METODOLOGIA (S): E ATIVIDADE (S) A DESENVOLVER 

Terça-Feira – Dia  ____/______/ 2021                                              Tempo Estimado :   __________                                                                         

Descrições das Atividades: 

 

METODOLOGIA (S): E ATIVIDADE (S) A DESENVOLVER 

Quarta-Feira – Dia  ____/______/ 2021                                              Tempo Estimado :   __________                                                                         

Descrições das Atividades: 

 

METODOLOGIA (S): E ATIVIDADE (S) A DESENVOLVER 

Quinta-Feira – Dia  ____/______/ 2021                                              Tempo Estimado :   __________                                                                         

Descrições das Atividades: 

 

METODOLOGIA (S): E ATIVIDADE (S) A DESENVOLVER 

Sexta-Feira – Dia  ____/______/ 2021                                              Tempo Estimado :   __________                                                                         

Descrições das Atividades: 
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CÔMPUTO DAS HORAS AULAS ATIVIDADES REMOTAS  
ESCOLA:_______________________________________________________________________ ___________________________________ANO ESCOLAR:_____________ MÊS: 

COMPONENTES 
CURRICULARES 

MÓDULO I 
 

CONTEÚDO TRABALHADO( atividades e paginas) 

QUANTITAVO HORA AULA/ ASPECTOS  
TOTAL HA 

 
Tempo de aula 

monitoradas-TAM 
Tempo para estudo 

dirigido-TED 
Tempo para realização de 

atividades-TRA 
      
      
      
      
      

COMPONENTES 
CURRICULARES 

MÓDULO II 
 

CONTEÚDO TRABALHADO( atividades e paginas) 

QUANTITAVO HORA AULA/ ASPECTOS TOTAL HA 

 Tempo de aula 
monitoradas-TAM 

Tempo para estudo 
dirigido-TED 

Tempo para realização de 
atividades-TRA 

      
      
      
      
      

COMPONENTES 
CURRICULARES 

MÓDULO III 
 

CONTEÚDO TRABALHADO( atividades e paginas) 

QUANTITAVO HORA AULA/ ASPECTOS TOTAL HA 

 Tempo de aula 
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dirigido-TED 

Tempo para realização de 
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MÓDULO IV 
 

CONTEÚDO TRABALHADO( atividades e paginas) 
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 Tempo de aula 
monitoradas-TAM 

Tempo para estudo 
dirigido-TED 

Tempo para realização de 
atividades-TRA 

      
      
      
      
      

Aspectos  para o cômputo das horas aulas das atividades remotas 
I – Tempo de aulas/monitorias (on-line e/ou familiar): considera-se o tempo disponível pela escola para que o aluno assista a aulas gravadas com recursos audiovisuais, leitura de livros ou material apostilado. 
II – Tempo para estudos dirigidos: considera – se o tempo que o aluno pode levar para a boa assimilação dos conteúdos abordados por blocos e disciplinas. 
III – Tempo para realização de atividades: computar – se – á o tempo necessário para realização das atividades propostas pelos professores, distribuídas em blocos e por conteúdo. 
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monitoradas-TAM 
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Aspectos  para o cômputo das horas aulas das atividades remotas 
I – Tempo de aulas/monitorias (on-line e/ou familiar): considera-se o tempo disponível pela escola para que o aluno assista a aulas gravadas com recursos audiovisuais, leitura de livros ou material apostilado. 
II – Tempo para estudos dirigidos: considera – se o tempo que o aluno pode levar para a boa assimilação dos conteúdos abordados por blocos e disciplinas. 
III – Tempo para realização de atividades: computar – se – á o tempo necessário para realização das atividades propostas pelos professores, distribuídas em blocos e por conteúdo. 
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monitoradas-TAM 

Tempo para estudo 
dirigido-TED 
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Aspectos  para o cômputo das horas aulas das atividades remotas 
I – Tempo de aulas/monitorias (on-line e/ou familiar): considera-se o tempo disponível pela escola para que o aluno assista a aulas gravadas com recursos audiovisuais, leitura de livros ou material apostilado. 
II – Tempo para estudos dirigidos: considera – se o tempo que o aluno pode levar para a boa assimilação dos conteúdos abordados por blocos e disciplinas. 
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